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MENSAGEM DO SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE

O Planejamento e a construgdo de politicas publicas para a saude consideraram-
se a realidade e particularidades de cada localidade do municipio.

A Secretaria Municipal de Saude langa o Plano Municipal de Saude em meio a
umas das maiores dificuldades que o Sistema de Saude ja se deparou que é o Enfrentamento a COVID-
19. A proposta é a mudanca da politica de saude publica, que seja ordenada pela ampliacdo da
Atencdo Basica, atendendo as necessidades da populacdo, de um sistema organizado, conforme os
principios e as diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS).

O desenvolvimento foi de maneira descentralizada, contou com o apoio da
sociedade, dos representantes da salde em suas variadas esferas, Conselho Municipal de Saude e
demais atores que contribuiram para este processo e foram fundamentais para o engrandecimento
de um Plano que visou um atendimento mais humanizado e respeitoso com toda a populagao, este
foi o objetivo.

Assim sendo, a intencdo é assegurar a assisténcia a saude de cada um , esteja mais
préximo de suas casas e que as distancias dos servicos sejam as menores possiveis. Que a Saude seja
levada com qualidade a toda Palmeirandia.

Anderson Almeida Costa
Secretdrio Municipal de Saude

Palmeirdndia-MA
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’ 1-INTRODUCAO

O Plano Municipal de Saude (PMS) de Palmeirdndia para o quadriénio 2022-2025 é o
instrumento estratégico de gestdo, indicando as a¢bes a serem desenvolvidas nos préoximos quatro
anos de acordo com o diagndstico da situagdo de saude.

O PMS é o instrumento central de planejamento e um dos instrumentos de gestdo do SUS.
Os demais sdo a Programacdo Anual de Saude (PAS) e o Relatério Anual de Gestdao (RAG) e devem
estar articulados com demais instrumentos de gestdo da administracdo publica, portanto, inserido
no processo de Planejamento do SUS.

O Plano apresenta a Andlise situacional dos principais problemas em Saude e necessidades do
municipio, além de basear-se no Relatério da Conferéncia Municipal de Saude — 2022, Plano de
Governo 2021 — 2024, Plano Estadual de Saude 2020 — 2023, tendo seu eixo norteador os principios
do SUS.

O PMS 2022-2025, para seu pleno desenvolvimento como ferramenta de planejamento e
gestdao, requer constante envolvimento de todos os agentes do SUS, assim atingindo todos os
objetivos, metas e acGes previstas de maneira total, assegurando a total assisténcia em saude, como
garante a Constituicao.

Por fim, espera-se que este instrumento de gestao seja de uso continuo, sempre aprimorado
buscando mudancas da saude da popula¢do . Portanto, destaca que foram fundamentais para a
construcdo o envolvimento e comprometimento de varias pessoas, ligadas a Secretaria Municipal de
Saude (SMS), Conselho Municipal de Saude, com intuito de aperfeicoamento e reducdo do tempo de
resposta o atendimento as necessidades da populacao

PLANO MUNICIPAL DE SAUDE - 2022 - 2025
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2 — MONITORAMENTOE AVALIACAO

O Plano de Saude é o instrumento central de planejamento para definicio e
implementagao de todas as iniciativas no ambito da saude de cada esfera da gestao do SUS. Deve ser
elaborado considerando os seguintes elementos-chave, conforme a Portaria N2 2.135/2013 do
Ministério da Saude (MS):

Andlise situacional, orientada por temas centrais.
Definicdo de diretrizes, objetivos, metas e indicadores.
Processo de monitoramento e avaliagao.

Verifica-se, portanto, que ha previsdo legal da necessidade de definicdo do processo de
monitoramento e avaliagdo para o Plano Municipal de Saude - PMS. A ideia é que os objetivos e
metas definidos sejam acompanhados sistematicamente para possibilitar ajustes que porventura
sejam necessarios.

O PMS ndo deve ser engavetado, precisa ser um instrumento “vivo” de gestao.
Considerando ainda os demais instrumentos de gestao a Programacdo Anual de Saude — PAS, por sua
vez, de forma semelhante ao PMS, traz em sua estrutura obrigatdria indicadores que serdo utilizados
para o monitoramento das acdes previstas. Esses indicadores representam o foco do
acompanhamento rotineiro das a¢des.

O Relatdrio Anual de Saude - RAG em si ja se constitui de um instrumento avaliativo, uma vez
gue compila os resultados alcancados com a execucdo da PAS e orienta eventuais redirecionamentos
gue se fizerem necessarios no Plano de Saude. O instrumento possibilita analisar onde estdvamos e
onde chegaremos, constituindo-se uma poderosa ferramenta de avaliacdo e instrumento de
melhoria da qualidade. Dessa forma, entende-se que os processos de monitoramento e avaliacao
precisam estar intimamente vinculados aos instrumentos de planejamento em salde, os quais
representam a espinha dorsal da gestdao em saude.

Assim, o monitoramento do PMS, serd coordenado pela equipe de planejamento da
Secretaria Municipal de Saude, divulgado internamente para os técnicos que atuam na gestao e as
equipes da ponta dos servicos para que todos atuem em prol dos mesmos objetivos. Os objetivos,
metas e indicadores serdo acompanhados quadrimestralmente pela coordenacdo municipal com o
apoio dos profissionais corresponsaveis pela execucdo, avaliando o alcance das metas propostas e as
estratégias e medidas que serdo adotadas para corrigir ou ajustar os problemas identificados. Essa
avaliacdo serd apresentada quadrimestralmente ao Conselho Municipal de Saide em Audiéncias
Publicas Quadrimestrais, obrigatdrias pela Lei 141/2012, assim como anualmente através do RAG.
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3 — ORGANIZAGCAO ESTRUTURAL DA SMS

O Plano de Governo Municipal 2021/2024 — “Construindo uma Nova Histéria !”, tem o
principio de uma gestdo participativa e com diversos atores na constru¢do que vislumbra um amplo
desenvolvimento social da cidade de Palmerandia -ma..

A Secretaria Municipal de Saude tem o mesmo objetivo, por meio da constru¢ao dos
colaboradores, Conselho Municipal de Salude e sociedade, construirem um SUS que alcance os
anseios de todos e seja eficaz e resolutivo em sua totalidade em todos os niveis de atencao

Assim sendo, busca concentrar esforgcos na Atengao Basica (AB), ampliando seu acesso
e sendo a norteadora das acdes do municipio, com o apoio da Vigilancia em Saude (VS) e Assisténcia
Farmacéutica (AF).

Destaca também a responsabilidade com a populacdo em nivel e atendimentos de Média
Complexidade, assim sendo a mantenedora de atendimentos no Pronto Atendimento de
Urgéncia/emergéncia, Clinica Fisioterapia, Centro de Atendimento Psicossocial (CAPS), utilizado no
atendimento de consultas e exames especializados e Servico de Atendimento Mével de Urgéncia
(SAMU),Centro de Imagem ,Alo BB . Também existe a contratualizacdo com servico hospitalar e
laboratorial, buscando a resolutividade dos atendimentos dentro da area de abrangéncia do
municipio.
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4-CARACTERISTICAS GERAIS DO MUNICIPIO

. Area Territorial
532,161km?

&

Populacao estimada
19.840pessoas

¢-

Densidade demografica
35,70hab/km?

o

Escolarizagao 6 a 14 anos
97%

b

IDHM indice de desenvolvimento humano municipal

0,556

PLANO MUNICIPAL DE SAUDE - 2022 - 2025




Caa

T
-——

PREFEITURA DE

Palmeirandia

VIVENDO UMA NOVA HISTORIA

Data da Fundagdo: 1959
% Area do Municipio: 401,2 Km

¢+ Histdrico do Municipio;

Antigo povoado denominado Palmeiras, Palmeirandia era o municipio mais prdspero de
Sdo Bento. Na época por ser o Distrito mais desenvolvido da regido, que contava até com
ligacdo por telegrafia e telefonia a Sdo Bento, inUmeros foram os seus imigrantes.

Com o inicio do seu desenvolvido, Palmeirandia foi desmembrada de Peri-Mirim e S3o Bento,

elevou-se 4 categoria de cidade em 1959.

4.1- SITUACAO GEOGRAFICA.

“Pres. ?ulra

e M»:llm

| = Grajal «':—v,a:, éolmas
Hrala
it .1 B,amrdoC rda
< 8. Jolo Ly
Moy popn e

~4/\

O municipio de Palmeirandia teve sua autonomia politica em 31/12/1959, esta inserido na
Mesorregido Norte Maranhense, na Microrregido Baixada Maranhense (Figura 2), abrange uma area
de 526 km?, com uma populacdo de aproximadamente 18.766 habitantes e densidade demogréafica
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de 35,67 habitantes/km?, (IBGE, 2010). Limita-se ao Norte com o municipio Peri Mirim; ao Sul com
0s municipios de S3o Bento e Pinheiro; a Leste com o municipio Sdo Bento e a Oeste com o municipio
de Pinheiro (Google Maps, 2011)

| - Regido de Saude - espaco geografico continuo constituido por agrupamentos de Municipios
limitrofes, delimitado a partir de identidades culturais, econémicas e sociais e de redes de
comunica¢do e infraestrutura de transportes compartilhados, com a finalidade de integrar a
organizagao, o planejamento e a execuc¢do de a¢des e servigcos de saude;

Il - Contrato Organizativo da A¢do Publica da Saude - acordo de colaboragao firmado entre entes
federativos com a finalidade de organizar e integrar as a¢des e servigos de salde na rede regionalizada e
hierarquizada, com definicdo de responsabilidades, indicadores e metas de saude, critérios de avaliacdao
de desempenho, recursos financeiros que serdo disponibilizados, forma de controle e fiscaliza¢do de sua
execucdo e demais elementos necessarios a implementacao integrada das a¢des e servigos de saude;

Il - Portas de Entrada - servicos de atendimento inicial a saide do usuario no SUS;

IV - Comissdes Intergestores - instancias de pactuagdo consensual entre os entes federativos
para definicdo das regras da gestdao compartilhada do SUS;

V - Mapa da Saude - descricdo geogréfica da distribuicdo de recursos humanos e de acbes e
servicos de saude ofertados pelo SUS e pela iniciativa privada, considerando-se a capacidade
instalada existente, os investimentos e o desempenho aferido a partir dos indicadores de saude do
sistema;

VI - Rede de Atencdo a Saude - conjunto de a¢des e servigos de saude articulados em niveis de
complexidade crescente, com a finalidade de garantir a integralidade da assisténcia a saude;

VII - Servigos Especiais de Acesso Aberto - servigos de salde especificos para o atendimento da
pessoa que, em razao de agravo ou de situagdo laboral, necessita de atendimento especial; e

VIl - Protocolo Clinico e Diretriz Terapéutica - documento que estabelece: critérios para o
diagnéstico da doenca ou do agravo a saude; o tratamento preconizado, com os medicamentos e
demais produtos apropriados, quando couber; as posologias recomendadas; os mecanismos de
controle clinico; e o acompanhamento e a verificacdo dos resultados terapéuticos, a serem seguidos
pelos gestores do SUS.

Para ser instituida, a Regido de Saude deve conter, no minimo, acdes e servicos de:

| - atencdo primaria;
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Il - urgéncia e emergéncia;

Il - atengdo psicossocial;

IV - atencdo ambulatorial especializada e hospitalar; e

V - vigilancia em saude.

Os entes federativos definirdo os seguintes elementos em relacao as RegiGes de Saude:
| - seus limites geograficos;

Il - populacdo usuaria das acles e servicos;

Il - rol de a¢Bes e servicos que serdo ofertados; e

IV - respectivas responsabilidades, critérios de acessibilidade e escala para conformagdo dos
servigos

A regido de saude é essencial para integrar as a¢des e os servicos de saude dos entes
federativos, qualificar a gestdao do SUS e garantir a integralidade; e, por isso, deve ser constituida sob
a Otica sanitdria e ndao meramente administrativa, devendo, ainda, para ser qualitativa, ndao ser
concebida e tida como mera divisdo administrativa do Estado, mas sim como o locus da integralidade.
Ela precisa ser capaz de resolver, se ndo a totalidade, a quase totalidade das necessidades de saude
da populacdo regional; ser parte de um sistema nacional, estadual e intermunicipal que encontra na
regido de saude o espaco de sua atuacdo para o usudrio. Somente uma regido consistente pode
aglutinar o que a descentralizacao, por si, fragmenta, ndo retirando do gestor municipal o seu papel
intransferivel de integrar o sistema de saude publico e dele participar de maneira efetiva do ponto
de vista politico, financeiro e técnico.

A importancia da regionalizacdo para que as redes de atencdo a salde sejam sistémicas e
resolutivas, com a regido de salde sendo o centro integrador das referéncias entre os servicos dos
mais diversos entes federativos, é fato indiscutivel. A pergunta que permanece é como a soma
articulada das individualidades municipais assimétricas gera unidade regional equitativa. Nossa
resposta a esta pergunta centra-se na constituicio de uma instancia unificada de gestdo e de
planejamento regional. Comando Unico regional, com controle colegiado de municipios, Estados e
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Unido. Muitos avangos ja se realizaram, inicialmente de maneira quase informal e agora reconhecida
por lei, como é o caso dos mecanismos de cogestdo entre os entes federativos: a gestdo colegiada,
gue deu origem a Comissado Intergestores Tripartite, de ambito nacional, as Comissdes Intergestores
Bipartites com governabilidade sobre projetos em cada Estado e, mais recentemente, as Comissdes
Intergestores Regionais, que relinem todos os dirigentes.

Palmeirandia situa-se na microrregido da Baixada Maranhense, limitando-se ao
Norte com 0 municipio de Peri-mirim,ao Sul com o municipio de S3o Bento,a Leste
com os municipios de Perimirim e S3o Bento e a Oeste com o Municipio de Pinheiro.
Encontra-se territorialmente dividido em: Sede, 03 (trés) Distritos e em 95 (noventa e cinco)
povoados. Os Distritos sdo representados por: Agrovila, Cruzeiro eSanta Eulalia.

O acesso a0 municipio, ocorre por meio rodoviario, através da MA 014. O quadro a seguir,
representa a distancia em Quilémetros e o tempo de percurso do municipio de Palmeirandia com

a capital municipios vizinhos:

MUNICIPIO DISTANCIA KM TEMPO DE PERCURSO
SAO LUIS 120 KM
PERI-MIRIM 09 KM
SAO BENTO 18 KM
PINHIERO 30 KM

O acesso entre os distritos e povoados ocorre por meio de estradas vicinais e fluviais. As

estradas vicinais sdo mal conservadas, ndao sendo pavimentadas. O seguinte quadro relaciona

em quilometragem e tempo de percursos as estradas entre sede e distrito.

DISTRITO DISTANCIA EM KM TEMPO DE PERCURSO
SANTA EULALIA 20 KM MINUTOS
AGROVILA 15 KM MINUTOS
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CRUZEIRO | 08 KM | HORA

O municipio de Pinheiro, distando 30 KM da sede, em estrada de asfalto e de bom acesso,

€ o municipio polo da regido.

4.2ASPECTOS DEMOGRAFICOS

O municipio possui, segundo o IBGE, uma populacdo estimada em 19.641 habitantes,
estando concentrados 13.228 habitantes na zona rural, representado 85% da populagdo total

enquanto, a zona urbana contacom 2.337habitantes, quedaumpercentdde 15%.

A populagdao rural é bastante numerosa no municipio. No entanto, percebe-se um
crescente processo de emigracdao da populacdo da regidao do Povoado para a Sede e dessa para os

grandes centros urbanos.

A populacdo urbana e rural estd distribuida segundo faixa etdria e sexo, conforme o quadro

a seguir:
. pewpoA¢p0 ]

FAIXA URBANA RURAL TOTAL
ETARIA FEMININA MASCULINA FEMININA MASCULINA

<01 ano 22 25 87 212 446

01 — 04 anos 100 105 866 910 1981

05 —09 anos 191 199 1100 1155 2645

10 — 14 anos 171 176 981 918 2156

15-19 anos 134 160 619 741 1654

20-29 anos 167 171 919 945 2199
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30-39 anos 119 111 623 587 1440
40-49 anos 88 85 444 435 1052
50 a + anos 169 144 907 772 1992

4.3-ASPECTOSSOCIO ECONOMICOS ECULTURAIS

As atividades produtivas predominantes estdo concentradas no setor primario,
destacando-se uma agricultura de subsisténcia, na pecuaria de pequeno porte e o extrativismo
do coco babacu.

A agricultura é representada por pequenas lavouras de milho, melancia, mandioca e
arroz. Nao é mecanizada, utiliza apenas o processo de queimagem.

A pecudria é de pequeno porte e se destaca com a criacdo de gado bovino e bubalino.

O comércio estd baseado nos produtos agricolas, produzido pelo préprio municipio, carne
bovina e bubalina, além, da exportacdao do coco babacu e melancia
O setor tercidrio é representado por usinas de beneficiamento de arroz.

Vdrios ramos de atividades vém também despontando no municipio com grande importancia na

prestacdo de servicos a populacdo, estando estes, relacionados no quadro seguinte:

AGENCIA BANCARIA 01
HOTEL E OU SIMILAR 01
MERCADO PUBLICO 01
POSTO DE GASOLINA 03
AGENCIA DE CORREIOS 01
CARTORIO 01
BORRACHARIA 02
OFICINA MECANICA 01
RESTAURANTE OU SIMILAR 04
POSTO TELEFONICO 05
PADARIA 02
TERMINAL RODOVIARIO 01
CEMITERIO 01
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ESCRITORIO EMPREA DE TELECOMUNICAGOES 00
ESCRITORIO SERVICO DE AGUA E ESGOTO 01
MATADOURO 04
CRECHE 00
SECRETARIAS MUNICIPAIS 06
FARMACIA 02
CAMPANHA ENERGETICA 01
COMERCIO VAREJISTA 31
COMERCIO ATACADISTA 02

A média mensal dos cidaddos de Palmeirandia é inferior a um saldrio minimo. Segundo fonte
da Prefeitura de Municipal, 8% dos trabalhadores sdo funcionarios publicos, 2% desenvolvem

atividades comerciais, enquanto 90% estdo concentrados na agricultura e pecudria.

O municipio é beneficiado por 02 (duas) Organizacdes ndo governamentais localizadas na sede.

Conforme disaimina o quadro abaixo:

SINDICATO DE TRABALHADORES

RURAIS

AV. EURICO GASPAR DUTRA S/N

COLONIA DOS PESCADORES

AV. 7 DE SETEMBRO S/N

As festas tipicas domunicipionosrespectivos periodos e localidades estdo destacadas no quadro a

seguir:

SANTO ANTONIO

01 a 13 de Junho

Praca Matriz - Sede

SAO BENEDITO

26 a 31 de Dezembro

Praca Matriz — Sede

BUMBA MEU BOI

01 a 31 de Junho

Sede

SAO ROQUE

07 a 16 de Junho

Sao Roque
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4.4 - CARACTERIZACAO DA INFRA-ESTRUTURA

4.5-Educacao

A Educacdo no municipio é formada apenas por escolas de 12 e 2° grau, existindo 02 (duas)
na Sede e 48 (quarenta e oito) na zona rural, contabilizando respectivamente, 467 alunos e
22 professores no primeiro casoe4.744alunos e 206 professores nosegundo.

O sistema de video e TV estd implantado em 02 (duas) escolas da Sede e em 08
(oito) escolas da zona rural.

A exemplo damaioria dos municipios maranhenses, a educacdo em Palmeirandia, amarga
também um percentual bastante elevado de analfabetismo e evasdo escolarvarios fatores" tais
como, o fato das criancas terem que trabalhar para ajudar no orcamento domestico, a grande
dig¢ancia e a dificuldade de acesso as escolas, aliadas a falta de vagas e de incentivo escolar,
bem como, de politicas sociais, sdo apresentados como principais responsaveis por este perfil

educacional.

4.6 -Saneamento Basico

4.6.1 — Agua

Existe no municipio abastecimento public de agua, de captacdo subterraneas, atendendo a

um total de 900 liga¢des domiciliares, sem qualquer tipo de tratamento.

4.6.2 — Esgoto
N3o existe sistema de esgoto sanitario no municipio. Os dejetos sanitarios sdo eliminados a céu

aberto ou através de fossas, para aqueles domicilios que a possuem.

4.6.3 — Lixo

O municipio possui coleta publica de lixo urbano, este é depositado em aterro sanitario.

4.7-Habitacao
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O sistema de habitacdo nasede do municipio é formado por um total de 2.000 domicilios,
comuma média de 02 comodos e 05 moradores por domicilio.

O tipo de construcdo é composto predominantemente por alvenaria tijolo e adobe, com a
cobertura de palha outelha episo principalde chdobatido, depois decimento ou ceramica.

A energia elétrica é fornecida a 1.500 domicilios da sede e a 2.500 povoados.

4.7.1-CARACTERIZACAO DO MEIO AMBIENTE

4.7.2-Agentes agressores

O principal agente agressor sdo as queimadas para a pratica da agricultura.

4.7.3-Poluigao

As fumacas nas épocas das queimadas sdo importantes agentes poluidores do meio
ambiente, como também, a eliminacdo de dejetos urbanosacéu aberto em terrenos

baldios.

4.7.4—Vetores

Sdo evidenciados importantes focos do caramujo do Género Biophalaria,
transmissor da esquistossomose e do mosquito Aedes aegypiti, transmissor da
Dengue, como também do mosquito Flebdétomo, que transmite o protozodrio
Leishmania, causador da Leishmaniose ou Ulcera de Bauru e o Anofclino,
transmissor da malaria.

5-CARACTERIZACAODESAUDE

Rededeservicosexistentes

A rede de saude é formada basicamente por 20 postos de saude, um centro de saude, e dois

hospitais, um natureza publica e o outro filantrépico.

O Hospital Municipal apresenta a seguinte estrutura fisica:
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ESTRUTURA FISICA QUANTIDADE
LEITOS 30
ENFERMARIAS 40
CONSULTORIO MEDICO 02
SALA DE PARTO 01
SALA DE CIRURGIA 01
SALA DE ESTERELIZACAO 01
POSTO DE ENFERMAGEM 01
SALA DE CURATIVO 01
EMERGENCIA 01
FARMACIA 01
LABORATORIO 01
LAVANDERIA 01
VASTUARIO 01
ADMINISTRACAO 01
APARTAMENTO 01
GABINETE DENTARIO 01
BANHEIROS 04
SALA DE RECEPCAO 01
COPA 01
COZINHA 01

Os recursos humanos disponiveis nas Unidades publicas de Saude estao caracterizados no

guadro abaixo:

RECURSOS HUMANOS QUANTIDADE
MEDICO 16
EFERMEIRO 16
BIOQUIMICO 01
ODONTOLOGICO 10
AUXILIAR DE LABORATORIO 02
AUXILIAR DE ENFERMAGEM 58
AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE 72
AGENTE DE VIGILANCIA SANITARIA 04
AGENTE DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA 05
PARTEIRA LEIGA 08
VACINADOR 06
AUXILIAR DE SERVICOS GERAIS 60
VIGILANTE 20

PLANO MUNICIPAL DE SAUDE - 2022 - 2025




=Y

PREFEITURA DE :

Palmeirandia

VIVENDO UMA NOVA HISTORIA

COZINHEIRA 03
MOTORISTA 08

6 - ANALISE SITUACIONAL

A Analise Situacional tem a finalidade de identificar problemas, dificuldades e fragilidades,
iniciando assim um planejamento através delas, para a prestacao de um servico digno e com
qgualidade para a populacdo, determinando prioridades para alcancar os objetivos.

6. 1 — CARACTERISTICAS GERAIS DO MUNICIPIO

6.1.2 — PERFIL EPIDEMIOLOGIO

O perfil epidemioldgico tem como objetivo prestar informacGes aos profissionais a
respeito de doencas e agravos de notificacdo compulséria no municipio. Oferecendo subsidios aos
gestores e profissionais vinculados na Rede Publica para as acbes de planejamento, promocao e
prevencao no enfrentamento aos agravos de interesse em Saude Publica, assim colaborando com as
acdes de fortalecimento da Rede de Atencdo Basica proporcionando a melhoria na qualidade de
atendimento visando a maior satisfagdo da comunidade.

6.1.3 — Natalidade

As condicOes de Natalidade serdo analisadas de acordo com o nimero de nascimentos e
taxa bruta de Natalidade, com o desdobramento da faixa etaria das maes, conforme descrito
abaixo.

6.1.4. — Numero de Nascidos Vivos
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Tabela 01 - Informagdes Sobre Nascimentos no Periodo de 2017 a 2021.

CONDIGOES 2017 2018 2019 2020

Numero de 316 306 310 245
Nascidos Vivos

Taxa de 67 78 57 52
nascidos vivos
com maes
adolescentes

% com baixo 22 23 17 16
peso ao nascer
— Geral

Taxa de 108 11 135 121
nascidos vivos
por partos
cesareos

Taxa de 206 194 173 122
nascidos vivos
por partos
vaginai

FONTE: SINASC, Ministério da Saude, DATASUS
6.1.5 — Proporgdo de Gravidez na Adolescéncia

A Gravidez na adolescéncia é um fator que preocupa a Secretaria de Saude sendo a taxa
no ano de 2020 de 14,83%, tendo um pequeno aumento em relagdo ao ano anterior, estamos
abaixo da média nacional e acima da estadual.

Tabela 03 - Gravidez na Adolescéncia, entre as faixas etarias de 10 a 19 anos.

CONDICOES 2017 2018 2019 2020 2021
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6 — MORTALIDADE

Na andlise do perfil da Mortalidade, serdo apresentados dados do Municipio referente a
Mortalidade geral, materna e infantil,

— Principais Causas de Obitos

Atualmente, o perfil das ocorréncias de doencas esta relacionado as transformacgdes sociais e
econdmicas que levaram ao predominio das doencas e agravos ndo transmissiveis. Entre os fatores
qgue contribuiram com essa transicdo epidemiolégica estd o aumento da populacdo idosa que
favoreceu a ascensdo das doencas crénico-degenerativas e mudanca no perfil nutricional que
impactou no aumento gradativo de sobrepeso e obesidade na populacgdo..

Em segundo lugar as neoplasias (tumores) 23,52%, em que a faixa etdria de 50 a 79 anos se
sobressai, em que o Municipio tem adotado estratégias para a prevencdo, rastreamento e
diagnodstico das neoplasias de maior incidéncia, como a realizagdo de campanhas educativas e
preventivas para a detecgdo precoce de alteragdes celulares no colo do Utero e mama

. Logo na Sequéncia, vém as doencas do aparelho respiratdrio totalizando 13,70%, em que a
incidéncia vem aumentando na terceira idade em decorréncia de imunidade baixa e periodo
prolongado a exposicdo a fatores de risco (condicdo social, alimentacdo, tabagismo, alcoolismo,
poluicdo).

As causas externas de morbidade e mortalidade ocupam o quarto lugar com 10,82% dos
Obitos, relacionados a acidentes e violéncias as quais vem aumentando significante em nossa regiao.
Em nosso pais, as violéncias e os acidentes representam a terceira causa de morte na populagdo geral
e a primeira na populacao de 1 a 49 anos, o mesmo ocorrendo no Paranda e em nosso municipio
ocupando o quarto lugar.

Tabela - Mortalidade Geral Segundo Capitulo CID-10 — em anexo

Mortalidade por Idade

Analisando a distribuicdo dos dbitos segundo faixa etdria, Observa-se que 68,67% deles acontecem
em pessoas acima dos 60 anos. Isto em consonancia com a transicdo demografica jd observada e
epidemioldgica, dominada pelas condigdes cronicas. Demonstrando a necessidade de transicdo nas a¢des dos
servigos de saude, de atencdo focada nas condi¢Ges agudas para as cronicas. A principal causa sdo as doencas
do aparelho circulatério, atingindo principalmente as faixas etarias mais elevada, na faixa etaria dos 20 aos 49
anos as Causas Externas tornam-se o principal indicador de oébitos, ja na faixa etaria de 20 a 29 anos
corresponde a 50% dos 6bitos, ja estre menores de 1 ano todos os dbitos no periodo foram classificados dentro
do Capitulo XVI. Algumas Afecg¢des originadas no periodo perinatal.
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-Taxa de Mortalidade Prematura

Os 6bitos prematuros tiveram uma redu¢ao no ano de 2017 e 2019, com aumento em 2018
e 2020, essa oscilagdo denota a necessidade de efetivar as linhas de cuidado as condi¢Ges cronicas
na atencdo primaria a saude e assim buscar a redugdo dos ébitos por causas prematuras.

Taxa de Obitos Prematuros. Popula¢io de 30 a 69 Anos Segundo Principais Causas (Doenga
Aparelho Circulatério, Neoplasias, Doengas Cronicas do Aparelho Respiratorio, Diabetes Mellitus) - 2016-
2020.

Mortalidade por causas Externas

A mortalidade externa corresponde a 10,82% do total de ébitos no municipio de Sao Mateus do
Sul, destaca-se que os numeros vém aumentando no Brasil e em Pinheiro

No ano de 2019, ocorreu 12 obitos relacionados a acidentes de transportes, assim
correspondendo a 41,37% do total desta causa, um fator que chama a atengdo sdo agressdes que no ultimo
periodo da analise chegou a totalidade de 7 dbitos. As lesGes autoprovocadas, estdao em declinio ressalta que
no ano de 2017 tivemos 7 dbitos relacionados a esta causa, no ultimo periodo analisado teve uma reducdo
significativa ocorrendo duas vezes no ano de 2019

Mortalidade Materna

Em relacdo a Mortalidade Materna (MM) serd analisada a série histérica 2017- 2021.
Como mostra a tabela abaixo de taxa de MM.

Observa-se que o municipio tem mantido os indices atribuidos a captacdo precoce da
gestante, estratificacdo do grau de risco com encaminhamento oportuno das gestantes de alto risco.
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Mortalidade Infantil

A mortalidade infantil € um indicador de extrema importancia, ndo somente dos cuidados de
saude, mas também por refletir as condi¢cdes socioecondmicas da populacdo. A taxa de mortalidade
infantil expressa a estimativa do risco de morrer de criangas menores de 1 ano. O monitoramento,
juntamente a identificacdo das causas associadas aos dbitos, constitui ferramenta fundamental para
elaborar politicas publicas mais adequadas e eficientes, direcionadas ao controle da mortalidade
especifica da populagdo analisada.

Mortalidade Fetal

A mortalidade fetal é um indicador sensivel a qualidade e ao acesso a assisténcia prestada
a gestante durante o pré-natal e o parto, sendo também influenciada pelas condicGes de saude
materna, antecedentes obstétricos e caracteristicas socioeconémicas da mae.

7—- Cobertura Vacinal

Em relagao a Cobertura Vacinal, no ultimo periodo analisado houve uma reducgao na
maioria das vacinas elencadas, ressaltamos um ponto a Pandemia dificultou as a¢des, outra é a
dificuldade da busca ativa da populacao devido ao nimero reduzidos de Agentes Comunitarios de
Salde, destaca-se o indice de 77,62% de cobertura da PLANO MUNICIPAL DE SAUDE — 2022 - 2025
56 poliomielite em menores de um ano de idade.

E possivel observar, que a cobertura vacinal de 95% é a meta para todos os
imunobioldgicos citados abaixo. Foi atingida somente 25%(um dos quatro imunobioldgicos avaliados)
em 2016 e 2017, nos demais anos ndo foi atingida a meta proposta em nenhuma das vacinas.
Também é possivel avaliar que ndo existe uma homogeneidade na aplicacdo destas vacinas, pois
vacinas administradas concomitantemente tem coberturas vacinais diferentes. O possivel problema
para esta falta de homogeneidade, é a alimentagdo dos Sistemas de informacdes.
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- Série Historica de Cobertura Vacinal —2016 - 2020

ANO POP Pneu moco ccica( | Pentavalente (<1
ano) - Doses

8- Doencgas de Notificagio Compulsoria

O encerramento oportuno das Doencas de Notificacdo Compulséria (DNC) é uma das
acOes prioritarias da Vigilancia Epidemioldgica e representa a capacidade do sistema de saude de
adotar medidas de controle em tempo habil, diante do aparecimento de uma DNC. Podemos destacar
que no ultimo periodo o municipio, encerrou 100% das DNC, elevando seu indice em relagdo aos dois
Ultimos anos. Ressaltamos que o indice da 62 Regional de Saude para o periodo é de 87,20,
mostrando a efetividade da VE e de todas as equipes de Saude, pois devem ser notificadas em até 24
horas a partir do conhecimento do caso e encerradas oportunamente em até 60 dias apds a
notificacdo.

— Agravos e Doengas Transmissiveis
- HIV/Aids

Quanto aos casos de Virus Imunodeficiéncia Humano (HIV) na populag¢do em geral, foram notificados
casos em todos os anos analisados, o que demonstra a necessidade de oportunizar sempre que possivel a
oferta de teste rapido de HIV para a populagao em geral em diversas campanhas e programas ofertados pela
saude publica municipal.

No municipio de S3o Mateus do Sul, os casos de Aids da populagao geral houve uma reducao
significativa, do ano de 2019 para o ano de 2020, e destes novos casos em 2020 corresponde a 13,33%
dos casos . As taxas de HIV, também tiveram uma reducdo em relacdo aos dois ultimos anos
analisados.

Série Historica de Casos de AIDS — Populagao Geral — 2016 - 2020.

2017 2018 2019 2020
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O numero total de deteccdo em Gestantes HIV, no ultimo periodo analisado zerou este
indicador, assim como ocorreu com mais 6 municipios da 62 Regional de Saude. Observa-se que em
2017, ocorreu um aumento que se justifica pela intensificacdo dos exames de rotina do pré-natal.
Demonstrando a necessidade de garantir a testagem das gestantes nos trés trimestres de gestacao,
buscando o diagndstico precoce e tratamento adequado durante gestacao e parto, assim como do
recém-nascido, evitando assim a transmissao vertical do HIV.

— Sifilis adquirida, Sifilis em Gestante e Sifilis Congénita.

Destacamos que a série histérica de Sifilis no municipio, todas elas tiveram reduc¢do no ano
de 2020 em rela¢do a anos anteriores. A Sifilis adquirida foi diagnosticados quatro casos no ano de
2020 uma redugdo de 72% em relagdao ao ano anterior. A Sifilis em Gestante teve uma pequena
redugao em 2020 passando de nove casos para oito, representando 24,24% do total de casos da 62
Regional para o periodo. Ja a Sifilis congénita teve o total de 3 casos relativos ao periodo e no ano
2019 este numero foi de 6 casos.

Sempre Ressaltando a importancia do diagndstico precoce da Sifilis Congénita assim
possibilitando um tratamento adequado. Estas a¢des estao associadas a assisténcia e qualidade do
Pré-natal

Série Historica de Casos de Sifilis— 2016 — 2020

Sifilis Adquirida
Sifilis em
Gestantes
Sifilis Congénita
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Tuberculose

No ano de 2020, a incidéncia de casos foi maior em relagdo ha anos anteriores, totalizando
sete casos, ou 26,92% do total de casos. Houve um aumento de casos de tuberculose onde acredita-
se que ocorreu este aumento de casos devido a pandemia que estamos vivendo, assim diminuindo
as atividades preventivas. E importante manter a busca de sintométicos respiratérios na populagdo
em geral (coleta de escarro em pessoas com tosse produtiva), examinar comunicantes e realizar o
tratamento através de dose supervisionada, para que assim tenhamos diagndsticos precoces,
auséncia de subnotificacdo e reducado da incidéncia da doenca

Série Historica de Casos de Tuberculose Notificados — 2016 - 2020

2016 2017 2018 2019 2020
02 02 02 01 03
Hanseniase

A incidéncia de casos de Hanseniase vem apresentando um declinio nos ultimos anos,

Série Historica de Casos de Hanseniase Notificado — 2016 - 2020.

2016 2017 2018 2019 2020
03 02 04 04

01

PLANO MUNICIPAL DE SAUDE - 2022 - 2025




PREFEITURA DE

Palmeirandia

VIVENDO UMA NOVA HISTORIA

Hepatites

Foram diagnosticados 17 casos de hepatites, predominando os casos de hepatite C, assim a
manutencdo de acdes que ofertem testagem rapida a populacdo faz-se necessdria, diante da
circulacdo destes virus na populacdo geral

COVID-19

Desde maio de 2020, vem trabalhando frente a pandemia com Plano de Contingéncia
estabelecido, onde se observou um grande aumento a partir de margo de 2021 do novo coronavirus
— SARS CoV-2 sendo realizada uma intensificagdo nos atendimentos de saude em nosso municipio.
Diante da circulacdo deste novo virus, acdes permanentes de prevencao, diagndstico precoce,
monitoramento da populacdo confirmada e da rede de contatos, assim como organizacdo dos
servicos de saude para garantia destas acdes de forma permanente se fazem necessarias. Assim
como, adequar este processo de trabalho, para que as atividades relacionadas a COVID-19 sejam
paralelas as demais a¢Oes que a aten¢do primaria precisa manter e/ou realizar

Casos COVID-19 — 2020-2021

2020 2021

9-CENTROS DE ATENDIMENTO PARA ENFRENTAMENTO DA COVID-1

Os Centros de Atendimento a Covid-19 compreendem os espacos fisicos estruturados
pela gestdo municipal e do Distrito Federal para o acolhimento e atendimento de usuarios com
gueixas relacionadas aos sintomas de Covid-19.

Os Centros de Atendimento para Enfrentamento a Covid-19 tém como
finalidade:

| - identificar precocemente os casos suspeitos de infec¢do pelo Sars-CoV-2, por meio da
qualificacdo do processo de acolhimento com classificacdo de risco, visando a identificacdo da
necessidade de tratamento imediato em sala especifica para tal atividade;

PLANO MUNICIPAL DE SAUDE - 2022 - 2025




—
PREFEITURA DE

Palmeirandia

VIVENDO UMA NOVA HISTORIA

Il - realizar atendimento presencial para os casos que necessitem, utilizando método
fasttrack de atendimento, para:

a) identificagdo tempestiva da necessidade de tratamento imediato;

b) estabelecimento do potencial de risco, presenca de agravos a saude ou grau de
sofrimento; e

c) estabilizacdo e encaminhamentos necessarios, seguindo os protocolos relacionados
ao Sars-CoV-2, publicados no endereco eletrénico do Ministério da Saude;

lll - realizar a testagem da populagdo de risco, considerando os publicos-alvo e
respectivas indicagcdes do Ministério da Saude;

IV - notificar adequadamente os casos conforme protocolos do Ministério da Saude e
atuar em parceria com a equipe de vigilancia local;

V - orientar a populacdo sobre as medidas a serem adotadas durante o isolamento
domiciliar e sobre medidas de prevencdo comunitdria;

VI - articular com os demais niveis de atencdo a saude fluxos de referéncia e
contrarreferéncia, considerando o disposto nos Planos de Contingéncia de cada ente federativo.

Art. 32 Os Centros de Atendimento para Enfrentamento a Covid-19 devem:

| - funcionar em locais de facil acesso a populagdo e possuir espaco fisico minimo exigido
para os Centros de Atendimento para Enfrentamento, observado o disposto no Anexo |, resguardadas
as diretrizes bdsicas de biosseguranca e privacidade necessdarias a cada tipo de atendimento ofertado;

Il - atuar de modo complementar as equipes que atuam na Atencdo Primaria a Saude,
compartilhando o cuidado das pessoas assistidas pelas equipes e prestando assisténcia aquelas que
apresentarem sindrome gripal; e

[l - enviar informacgdes aos Sistemas de Informac¢do em Saude vigentes.

Implantagdo - - Tipo 2: municipios de 70.000 mil habitantes a 300.000 habitantes;

Dengue

Numero de Ciclos que Atingiram Minimo de 80% de Cobertura de Imdveis Visitados para
Controle Vetorial da Dengue — 2017 - 2021
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2017 2018 2019

2020

Vigilancia em Saude do Trabalhador

O objetivo é programar agbes, promogao, prevencgao, assisténcia e Vigilancia em Saude do
Trabalhador, Sdo Mateus do Sul conta com Plano de Saude do Trabalhador, No ano de 2020 foram
notificados 92 acidentes de trabalho, mostrando o salto do nimero de notificacdes conforme

tabela abaixo, assim demonstrando a intensificacdo dos trabalhos.

9— PERFIL ASSISTENCIAL

Sao os Servigos que prestam assisténcia a saude no ambito municipal, entre eles destaca:
as Unidades Basicas de Salde, servicos de apoio e diagndsticos para a realizacdo de exames
complementares e unidade de atendimento de Urgéncia e Emergéncia.

- Saude Bucal — 2016 - 2020

2019

2020

08

10

Razao de Exames de Citopatoldgicos
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Com base nos dados de razdo de exames citopatoldgicos, realizados no ano de 2020, o
municipio de teve uma reducado drastica em relacdo ao ano anterior. Este sendo o cendrio em todos
0s municipios da 62 Regional, que assim como Sao Mateus do Sul também tiveram um declinio devido
ao fato da Pandemia.

Considerando, que a meta prevista na Pactuacdo Interfederativa é de que 65% das mulheres
na faixa etdria de 25 a 64 anos, realizem o exame citopatolégico do colo de Utero, observamos que
em 2020, em func¢do da pandemia da COVID-19, tivemos uma importante reducdo neste indicador,
demostrando a necessidade de retomada das atividades de promoc¢ao e prevenc¢ao do cancer de colo
de Utero nas Unidades Basicas.

10-Vigilancia em Saude

Caracteriza-se pela promog¢do da salde da populagdo, vigilancia, prote¢do, prevengao e
controle de doencas e agravos a saude. Sendo assim o objetivo é analisar permanentemente as situagdes de
satde da populagdo, articulando de maneira conjunta PLANO MUNICIPAL DE SAUDE — 2022 - 2025 83 com
acGes destinadas riscos e danos a saude da populagdo, garantindo integralidade da atencdo, de maneira
individual e coletiva dos problemas de saude

A vigilancia em saude deve estar inserida em todos os niveis de aten¢do da saude.
Assim sendo a integracdo com a atenc¢do Primaria em Salde é necessdria para construcao da
integralidade na atencdo e alcance de resultados.

Atualmente, se dividem no municipio em Vigilancia Sanitaria que comtempla a
vigilancia Ambiental e do Trabalhador e a Vigilancia Epidemiolégica responsavel também pela parte
de imunizacdo.

- Vigilancia Epidemiologica

A Vigilancia Epidemioldgica éum conjunto de ag¢des que buscam o conhecimento,
deteccdo e prevencdo de qualquer alteracdo em fatores que determinam e condicionam a salde
individual e coletiva, com a finalidade de adotar medidas de prevencao e controle das doengas ou
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agravos. Assim fornecendo uma orientacdo técnica, para o processo de decisdo sobre a execugao de
acdes de controle de doencas e agravos.

Suas atividades desenvolvidas, entre tantas: coleta e processamento de dados analise e
interpretacdo dos dados processados, monitoramento dos Sistemas de Informacdo de Mortalidade,
Sistemas de Informacdao de Nascidos Vivos, Sistemas de informacdo de Agravos e Notificacao,
Gerenciamento de Ambiente Laboratorial, Investigacdo Epidemioldgica, Sistema de Informacgdo do
Programa Nacional de Imunizagdes, entre outros), investigacao de casos e surtos, etc.

Também é responsavel pelo setor de imunizagao, campanhas de vacinas, busca ativa de
pacientes faltosos, principalmente de criangas menores de um ano.

- Vigilancia Ambiental

A Vigilancia ambiental visa a detec¢do ou prevencao de qualquer determinante do ambiente
que interfiram na saude humana, suas atividades estao principalmente voltadas a vigilancia da
qualidade da dgua para consumo humano, acidentes com produtos perigosos, acidentes com
animais peconhentos, fatores fisicos, entre outro

-Vigilancia Sanitaria

A Vigilancia sanitaria é o conjunto de a¢Oes capazes, de eliminar, reduzir ou prevenir riscos a
saude e intervir nos problemas, destacando principalmente o controle de bens de consumo que,
direta ou indiretamente, se relacionem com a saude, em todas as etapas do processo, da producao
ao consumo, controlando os servigos direta ou indiretamente envolvem a saude.
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11- Atengao Primdria a Saude (APS)

As Unidades Basicas de Saude do municipio sdo consideradas como “porta de entrada” do
SUS, devem ser as primeiras referéncias da populacdo para buscar cuidados aos seus problemas e
atencdo as suas necessidades basicas de saude. Sdo disponibilizadas consultas nas areas de atencao
basica, ou seja: Clinica Geral, Pediatria, Ginecologia e Obstetricia, além do atendimento
multidisciplinar com Nutricdo, Odontologia e Assisténcia Social.

Considerando que a atencdo bdsica deve ser o primeiro ponto de atencdo e principal
porta de entrada do sistema de saude, constituida de equipe multidisciplinar que cobre a populacao,
integrando, coordenando o cuidado e atendendo as necessidades de saude da populagdo de seu
territério, servindo como base para o ordenamento da Rede de Atencdo e para efetivacdo da
integralidade, assim, garantindo a cobertura populacional pelas equipes de atenc¢do bdsica, faz-se
necessario e primordial na organizacdo da atencdo primadria a saude do municipio.

A atencdo bdsica oferece o atendimento de baixa complexidade e cuidado na prevencao,
promoc¢do, manutencao e recuperacao da salde. Faz parte dos servigos de atendimento ao usuario:
acolhimento, consulta de enfermagem, atendimento odontoldgico, consulta medica,
acompanhamento nutricional, curativos, retirada de pontos, administracdo de medicamentos
injetdveis, vacinas, abertura e acompanhamento de pré-natal até ao puerpério, rastreamento do
cancer de colo do utero através de coleta de citopatologia oncética, mamografia, coleta de material
para exames de rotina.

A rede de Atencdo Primaria desenvolve atividades programadas para grupos especificos
através do Programa de Atencao a Saude da Crianga, Saude da Mulher, Hipertensos, Diabéticos,
Planejamento Familiar, e outros, bem como, atividades de promoc¢dao e prevengao a saude e
resolutividade da assisténcia em baixa complexidade de forma continua reforcando o cuidado
permanente para minimizar os efeitos do uso irregular dos servicos de maior complexidade como os
de urgéncia e emergéncia.

Equipes Teto Credenciado Implantado
eSF 10 10 10
ACS
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Atividades Desenvolvidas:

Mapeamento da drea escrita e reconhecimento dos equipamentos sociais (escolas, ONGS,
associacGes comunitdrias, igrejas);

Planejamento, busca ativa, capta¢do, cadastramento e acompanhamentoe das familias da
area escrita;

Levantamento epidemioldgico e monitoramento de agravos que podem acometer a
comunidade;

Acolhimento, recepcao, registro e marcacdo de consultas;

Acdes individuais e coletivas de promocdo a saude e prevencdo de doengas;

Consultas médicas, de enfermagem e procedimentos odontolégicos quando existir a equipe
de saude bucal;

Realizagdao de procedimentos médicos e de enfermagem: Visitas domiciliares do enfermeiro,
médico, agente comunitdrio de saude, profissionais do Servico de Atendimento Domiciliar
(SAD) e dos profissionais do Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF);

Atendimento de pré-natal de baixo risco de todo o municipio;

Atendimento a diabéticos e hipertensos;

Implantacdo e acompanhamento de grupos de idosos, diabéticos e hipertensos, com
atividades que proporcionam uma melhor qualidade de vida;

Consultas de Puericultura (Atendimento do crescimento e desenvolvimento da crianga sadia);
Imunizagao;

Dispensacdo de medicamentos da farmacia basica de acordo com planejamento municipal;
Avaliacdo de Indicadores da equipe;

Prevenc3o de Cancer do Colo do Utero através da realizac3o da coleta de PCCU;
Encaminhamento.

Atribuicoes Dos Profissionais Da Ateng¢ao Basica

As atribuicdes dos profissionais das equipes que atuam na Atenc¢do Basica deverao

seguir normativas especificas do Ministério da Saude, bem como as definicdes de escopo de praticas,

protocolos, diretrizes clinicas e terapéuticas, além de outras normativas técnicas estabelecidas pelos

gestores federal, estadual, municipal ou do Distrito Federal.

Atribuigdes Comuns a todos os membros das Equipes que atuam na Atengao Basica:

| - Participar do processo de territorializacdo e mapeamento da area de atuacdo da equipe,
identificando grupos, familias e individuos expostos a riscos e vulnerabilidades;

PLANO MUNICIPAL DE SAUDE - 2022 - 2025




=Y

PREFEITURA DE :

Palmeirandia

VIVENDO UMA NOVA HISTORIA

Il - Cadastrar e manter atualizado o cadastramento e outros dados de saude das familias e dos
individuos no sistema de informacdo da Atencdo Basica vigente, utilizando as informacgdes
sistematicamente para a andlise da situacdo de saude, considerando as caracteristicas sociais,
econdmicas, culturais, demograficas e epidemioldgicas do territério,priorizando as situagdes a serem
acompanhadas no planejamento local;

[l - Realizar o cuidado integral a saude da populagdo adscrita, prioritariamente no ambito da Unidade
Basica de Saude, e quando necessario no domicilio e demais espacos comunitdrios (escolas,
associacOes, entre outros), com atencdo especial as populacées que apresentem necessidades
especificas (em situacdo de rua, em medida socioeducativa, privada de liberdade, ribeirinha, fluvial,
etc.).

IV - Realizar a¢Ges de atencdo a salde conforme a necessidade de saude da populagdo local, bem
como aquelas previstas nas prioridades, protocolos, diretrizes clinicas e terapéuticas, assim como, na
oferta nacional de a¢des e servigos essenciais e ampliados da AB;

V-Garantir a atencao a saude da populagdo adscrita, buscando a integralidade por meio da realizagao
de acdes de promocdo, protecao e recuperacdo da saude, prevencdo de doencgas e agravos e da
garantia deatendimento da demanda espontanea, da realizacdo das acbes programaticas, coletivas
e de vigilancia em saude, e incorporando diversas racionalidades em saude, inclusive Praticas
Integrativas e Complementares;

VI-Participar do acolhimento dos usuarios, proporcionando atendimento humanizado, realizando
classificacdo de risco, identificando as necessidades de interven¢des de cuidado, responsabilizando-
se pela continuidade da atencao e viabilizando o estabelecimento do vinculo;

VIl-Responsabilizar-se pelo acompanhamento da populacdo adscrita ao longo do tempo no que se
refere as multiplas situacdes de doencas e agravos, e as necessidades de cuidados preventivos,
permitindo a longitudinalidade do cuidado;

VIlI-Praticar cuidado individual, familiar e dirigido a pessoas, familias e grupos sociais, visando propor
intervengdes que possam influenciar osprocessos salde-doenca individual, das coletividades e da
prépria comunidade;

IX - Responsabilizar-se pela populacdo adscrita mantendo a coordenagao do cuidado mesmo quando
necessita de atencdo em outros pontos de aten¢do do sistema de saude;

X-Utilizar o Sistema de Informacdo da Atencdo Bdasica vigente para registro das acoes de saude na AB,
visando subsidiar a gestdo, planejamento, investigacdo clinica e epidemioldgica, e a avaliagdo dos
servicos de saude;
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XlI-Contribuir para o processo de regulacdo do acesso a partir da Atencdo Basica, participando da
definicdo de fluxos assistenciais na RAS, bem como da elaboragdo e implementacdo de protocolos e
diretrizes clinicas e terapéuticas para a ordenacdo desses fluxos;

Xll-Realizar a gestdo das filas de espera, evitando a pratica do encaminhamento desnecessario, com
base nos processos de regulacdo locais (referéncia e contrarreferéncia), ampliando-a para um
processo de compartilhamento de casos e acompanhamento longitudinal de responsabilidade das
equipes que atuam na atencdo bdsica;

Xlll-Prever nos fluxos da RAS entre os pontos de atencdo de diferentes configuracdes tecnoldgicas a
integracdo por meio de servicos de apoio logistico, técnico e de gestdo, para garantir a integralidade
do cuidado;

XIV-Instituir agdes para seguranga do paciente e propor medidas para reduzir os riscos e diminuir os
eventos adversos;

XV-Alimentar e garantir a qualidade do registro das atividades nos sistemas de informagao da
Atencdo Basica, conforme normativa vigente;

XVI-Realizar busca ativa e notificar doencas e agravos de notificacdo compulséria, bem como outras
doencas, agravos, surtos, acidentes, violéncias, situacdes sanitarias e ambientais de importancia
local,

considerando essas ocorréncias para o planejamento de acdes de prevencao, protecao e recuperacao
em saude no territorio;

XVIlI-Realizar busca ativa de internacgdes e atendimentos de urgéncia/emergéncia por causas sensiveis
a Atencgado Basica, a fim de estabelecer estratégias que ampliem a resolutividade e a longitudinalidade
pelas equipes que atuam na AB;

XVIII - Realizar visitas domiciliares e atendimentos em domicilio as familias e pessoas em residéncias,
Instituicoes de Longa Permanéncia (ILP), abrigos, entre outros tipos de moradia existentes em seu
territdrio, de acordo com o planejamento da equipe, necessidades e prioridadesestabelecidas;

XIX - Realizar aten¢do domiciliar a pessoas com problemas de saude controlados/compensados com
algum grau de dependéncia para as atividades da vida didria e que ndo podem se deslocar até a
Unidade Basica de Saude;

XX-Realizar trabalhos interdisciplinares e em equipe, integrando areas técnicas, profissionais de
diferentes formacOes e até mesmo outros niveis de atencdo, buscando incorporar praticas de
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vigilancia, clinica ampliada e matriciamento ao processo de trabalho cotidiano para essa integracao
(realizacdo de consulta compartilhada - reservada aos profissionais de nivel superior, construcdo de
Projeto Terapéutico Singular, trabalho com grupos, entre outras estratégias, em consonancia com as
necessidades e demandas da populagdo).

XXI-Participar de reunides de equipes a fim de acompanhar e discutir em conjunto o planejamento e
avaliacdo sistematica das a¢bes da equipe, a partir da utilizacdo dos dados disponiveis, visando a
readequacao constante do processo de trabalho;

XXII-Articular e participar das atividades de educacdo permanente e educag¢do continuada;

XXIlI-Realizar a¢des de educacdo em saude a populagdo adstrita, conforme planejamento da equipe
e utilizando abordagens adequadas as necessidades deste publico;

XXIV-Participar do gerenciamento dos insumos necessarios para o adequado funcionamento da UBS;

XIV-Promover a mobilizacdo e a participacdo da comunidade, estimulando conselhos/colegiados,
constituidos de gestores locais, profissionais de saude e usuarios, viabilizando o controle social na
gestdao da Unidade Basica de Saude;

XXV- Identificar parceiros e recursos na comunidade que possam potencializar a¢des intersetoriais;
XXVl Acompanhar e registrar no Sistema de Informacdo da Atencdo Bdasica e no mapa de
acompanhamento do Programa Bolsa Familia (PBF), e/ou outros programas sociais equivalentes, as
condicionalidades de saude das familias beneficiarias;

XXVII- Realizar outras agOes e atividades, de acordo com as prioridades locais, definidas pelo gestor
local.

Sao atribui¢Oes especificas dos profissionais das equipes que atuam na Aten¢ao Basica:

Enfermeiro:

I- Realizar atencdo a saude aos individuos e familias vinculadas as equipes e, quando indicado ou
necessario, no domicilio e/ou nos demais espagcos comunitarios (escolas, associa¢gdes entre outras),

em todos os ciclos de vida;
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II- Realizar consulta de enfermagem, procedimentos, solicitar exames complementares, prescrever

medicacdes conforme protocolos, diretrizes clinicas e terapéuticas, ou outras normativas técnicas

estabelecidas pelo gestor federal, estadual, municipal ou do Distrito Federal, observadas as

disposicdes legais da profissao;

l1l- Realizar e/ou supervisionar acolhimento com escuta qualificada e classificacdo de risco, de acordo

com protocolos estabelecidos;

IV- Realizar estratificagdo de risco e elaborar plano de cuidados para as pessoas que possuem

condicGes crénicas no territério, junto aos demais membros da equipe;

V- Realizar atividades em grupo e encaminhar, quando necessario, usuarios a outros servicos,

conforme fluxo estabelecido pela rede local;

VI- Planejar, gerenciar e avaliar as acdes desenvolvidas pelos técnicos/auxiliares de enfermagem, ACS

e ACE em conjunto com os outros membros da equipe;
VII- Supervisionar as a¢Ges do técnico/auxiliar de enfermagem e ACS;

VIII- Implementar e manter atualizados rotinas, protocolos e fluxos relacionados a sua area de

competéncia na UBS; e

IX- Exercer outras atribuicées conforme legislacdo profissional, e que sejam de responsabilidade na

sua area de atuacao.

Técnico e/ou Auxiliar de Enfermagem:

I- Participar das atividades de atencdo a salde realizando procedimentos regulamentados no
exercicio de sua profissdo na UBS e, quando indicado ou necessario, no domicilio e/ou nos demais

espacos comunitarios (escolas, associacdes, entre outros);

II- Realizar procedimentos de enfermagem, como curativos, administracio de medicamentos,

vacinas, coleta de material para exames, lavagem, preparacdo e esterilizacdo de materiais, entre

PLANO MUNICIPAL DE SAUDE - 2022 - 2025




=Y

PREFEITURA DE :

Palmeirandia

VIVENDO UMA NOVA HISTORIA

outras atividades delegadas pelo enfermeiro, de acordo com sua area de atuacao e regulamentacao;

e

[ll- Exercer outras atribui¢Ges que sejam de responsabilidade na sua area de atuacao.
Médico:

I- Realizar a atencdo a saude as pessoas e familias sob sua responsabilidade;

II- Realizar consultas clinicas, pequenos procedimentos cirurgicos, atividades em grupo na UBS e,
quando indicado ou necessdrio, no domicilio e/ou nos demais espagos comunitarios (escolas,
associacOes entre outros); em conformidade com protocolos, diretrizes clinicas e terapéuticas, bem
como outras normativas técnicas estabelecidas pelos gestores (federal, estadual, municipal ou

Distrito Federal), observadas as disposi¢des legais da profissao;

Ill- Realizar estratificacdo de risco e elaborar plano de cuidados para as pessoas que possuem

condicGes crénicas no territério, junto aos demais membros da equipe;

IV- Encaminhar, quando necessario, usudrios a outros pontos de atencao, respeitando fluxos locais,

mantendo sob sua responsabilidade o acompanhamento do plano terapéutico prescrito;

V- Indicar a necessidade de internacao hospitalar ou domiciliar, mantendo a responsabilizacdo pelo

acompanhamento da pessoa;

VI- Planejar, gerenciar e avaliar as a¢des desenvolvidas pelos ACS e ACE em conjunto com os outros

membros da equipe; e
VII- Exercer outras atribuicdes que sejam de responsabilidade na sua area de atuacao.

Atribuicées do ACS:

I- Trabalhar com adscricdo de individuos e familias em base geografica definida e cadastrar todas as
pessoas de sua area, mantendo os dados atualizados no sistema de informacao da Atencao Basica
vigente, utilizando-os de forma sistematica, com apoio da equipe, para a analise da situacdao de
saude, considerando as caracteristicas sociais, econOmicas, culturais, demogréficas e
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epidemioldgicas do territério, e priorizando as situacdes a serem acompanhadas no planejamento
local;

Il - Utilizar instrumentos para a coleta de informacdes que apoiem no diagndstico demografico e
sociocultural da comunidade;

[ll - Registrar, para fins de planejamento e acompanhamento das a¢des de saude, os dados de
nascimentos, ébitos, doengas e outros agravos a saude, garantido o sigilo ético;

IV - Desenvolver acdes que busquem a integracdo entre a equipe de salde e a populacdo adscrita a
UBS, considerando as caracteristicas e as finalidades do trabalho de acompanhamento de individuos
e grupos sociais ou coletividades;

V - Informar os usudrios sobre as datas e hordrios de consultas e exames agendados;

VI - Participar dos processos de regulacdo a partir da Ateng¢do Basica para acompanhamento das
necessidades dos usuarios no que diz respeito a agendamentos ou desisténcias de consultas e
exames solicitados;

VIl - Exercer outras atribuicées que lhes sejam atribuidas por legislacdo especifica da categoria, ou
outra normativa instituida pelo gestor federal, municipal ou do Distrito Federal.

Poderdo ser consideradas, ainda, atividades do Agente Comunitdrio de Saude, a serem
realizadas em carater excepcional, assistidas por profissional de satide de nivel superior, membro da
equipe, apods treinamento especifico e fornecimento de equipamentos adequados, em sua base
geografica de atuacdo, encaminhando o paciente para a unidade de salde de referéncia.

| - aferir a pressao arterial, inclusive no domicilio, com o objetivo de promover salde e prevenir
doencgas e agravos;

Il - realizar a medicao da glicemia capilar, inclusive no domicilio, para o acompanhamento dos casos
diagnosticados de diabetes mellitus e segundo projeto terapéutico prescrito pelas equipes que atuam
na Atencao Basica;

lll- afericdo da temperatura axilar, durante a visita domiciliar

;

IV - realizar técnicas limpas de curativo, que sdo realizadas com material limpo, dgua corrente ou soro
fisioldgico e cobertura estéril, com uso de coberturas passivas, que somente cobre a ferida; e

V - orientacdo e apoio, em domicilio, para a correta administracdo da medicacdo do paciente em
situacdo de vulnerabilidade.

Importante ressaltar que os ACS sO realizardo a execucdo dos procedimentos que requeiram
capacidade técnica especifica se detiverem a respectiva formacao, respeitada autorizacdo legal.
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12-PREVINE BRASIL

O Programa Previne Brasil esta vigente desde janeiro de 2020 através da Portaria n2 2.979
GM/MS/2019. As regras valem para as equipes de Salde da Familia e o programa promove novas
diretivas para o funcionamento do SUS, reformulando estratégias de gestao e incentivando os
gestores e as equipes a melhorar a qualidade dos servicos de saude oferecidos aos cidadaos do
territdrio. Houve a transicdo do modelo em que antes o pagamento era através do PAB Fixo e do
PAB varidvel, e agora o financiamento sera através de trés modelos:

- Capitacdo Ponderada;
- Indicadores de Desempenho;
- AgOes Estratégicas;

Cumpre destacar que monitorar e avaliar o desempenho da Politica Nacional de Atenc¢do Basica
(PNAB) e, primordialmente, das a¢des desenvolvidas pelas equipes que atuam na atenc¢ao primaria,
é uma das fungdes essenciais do municipio. O monitoramento e a avaliagao se transformam em
ferramentas de transparéncia a fim de prestar contas a populagdo sobre o investimento na area da
saude. Eles também auxiliam a analisar o acesso e a qualidade dos servicos prestados pelos
municipios, viabilizando, assim, a implementac¢do de medidas de correcdo e/ou aprimoramento das
acoes e servicos ofertados no ambito da Atencdo Primaria a Saude.

O incentivo financeiro é calculado com base nos resultados de sete indicadores que estardo
destacados abaixo, junto as acdes que poderdo ser desenvolvidas pela equipe de saude da familia
para alcance desses indicadores.

O desenvolvimento de competéncias profissionais especificas para uso adequado da informacao, é
elemento fundamental de um encontro clinico efetivo. Para isso destacamos:

- A habilidade de comunicacdo e escuta entre profissional e usuario;
- O conhecimento desenvolvido;
- A capacidade técnica e raciocinio clinico adquiridos;

- A interpretacao e o registro correto da tecnologia da informacao;
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E importante ressaltar sobre a responsabilidade de toda a EQUIPE DE SAUDE DA FAMILIA quanto
ao acolhimento, atendimento e acompanhamento dos usuarios pertencentes a area territorial do
municipio. A gestdo do cuidado e atencdo em saude, além do registro adequado das informacdes
em salde é fundamental para o sucesso no alcance de indicadores e elevagdao da qualidade do
servico e a satisfacdo dos usudrios durante a execuc¢do da a¢do e servico de saude.

- CAPITACAO PONDERADA — CADASTRO DE USUARIOS

A Capitacao ponderada se faz através do cadastro do Cidaddao na Ateng¢do Primdria a Saude (APS),
na qual compde uma das acdes realizadas pelas Equipes de salde. Por meio dele pode-se obter o
reconhecimento da populacdo adscrita a equipe e Unidade de Atencdo Primdria, subsidiando o
planejamento dos profissionais e gestores nas ofertas de servicos e o acompanhamento dos
individuos sob sua responsabilidade. Portanto, para esse painel serdo considerados como usuarios
cadastrados aqueles que tiverem preenchido um cadastro completo ou um cadastro rapido (aquele
realizado imediatamente antes do atendimento, quando a pessoa nao possui cadastro completo
prévio), desde que possua uma vinculagdo em uma equipe.

Sao acoes, estratégias e atividades referente ao cadastro de usudrios que devem ser
adotadas pela ESF:

e Cadastrar todas as pessoas de sua microdrea e manter os cadastros atualizados pelo minimo a
cada semestre (6 meses);

¢ |dentificar junto a equipe de saude da familia, os cadastros realizados pela equipe através do
cadastro do cidaddo (cadastro rapido) na Unidade de Saude, e que ainda ndo possuem cadastro
individual e territorial, para ser direcionado ao ACS realizar o cadastro individual no domicilio do
usuario;

e Acompanhar, por meio de visita domiciliar, todas as familias e individuos sob sua responsabilidade.
As visitas deverao ser programadas em conjunto com a equipe, considerando os critérios de risco e
vulnerabilidade de modo que familias com maior necessidade sejam visitadas mais vezes,
mantendo como referéncia a média de uma visita/més;

* Desenvolver atividades de promocado da salde, de prevencdo das doencas e agravos e de vigilancia
a saude, por meio de visitas domiciliares e de a¢des educativas individuais e coletivas nos domicilios e
na comunidade, mantendo a equipe informada, principalmente a respeito das situa¢des de risco;
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¢ Ter ciéncia que o cadastro devera ser de pessoas Unicas e identificadas que registraram o CNS e Data de

nascimento de forma idéntica ao registro do CADSUS. Em caso de usudrios cadastrados em mais de uma
equipe, serdo alocados pelo sistema do Ministério da Sadde a uma Unica equipe de referéncia, que serd
aquela aonde apresentar mais atendimentos clinicos de médicos ou enfermeiros nos ultimos dois anos (a
partir da andlise da ultima competéncia do quadrimestre). Caso necessario, a critério de desempate, sera
considerado a equipe em que houve um cadastro completo e atendimento mais recente.

- INDICADORES DE DESEMPENHO

Foram definidos 21 (vinte e um) indicadores para o incentivo de pagamento por desempenho, na
qgual os 7 (sete) primeiros a serem trabalhados atendem as seguintes Acdes Estratégicas: Pré-natal,
Saude da Mulher, Saude da Crianca e Condi¢des CroOnicas. A escolha dessas areas considerou a
relevancia clinica e epidemiolégica das condigdes de saude vinculadas. Os indicadores selecionados
atendem a critérios como disponibilidade, simplicidade, granularidade, periodicidade, baixo custo
de obtenc¢do, adaptabilidade, estabilidade, rastreabilidade e representatividade dos dados
utilizados no célculo.

INDICADOR PERIODICIDADE DE | META ACOES
MENSURACAO ESTRATEGICAS

e Durante a visita
domiciliar, o ACS deverd realizar
ou atualizar o cadastro individual
a fim de identificar as gestantes,
Quadrimestral 60% estando atento aos sinais de
gestacao;

e Acompanhar o
guantitativo de consultas de pré-
natal por cada gestante (por meio
de relatérios de sistema de
informacdo ou controle manual
através de planilhas ou cadernos);

e Facilitar o acesso aos
testes de gravidez
(preferencialmente teste rapido)
por meio de escuta inicial

| — Proporgao de
gestantes com pelo
menos 6 (seis)
consultas prénatal
realizadas, sendo a 12
até a 1202 semana de
gestacdo
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qualificada; ® Agendar consulta
subsequente a anterior para as
gestantes, realizando busca ativa
e acompanhando possiveis faltas
e acionando a gestante por meio
telefénico ou presencial
(domicilio) para entender o
motivo;

e Se for necessario,
implantar a rotina de agenda
aberta para a gestante, evitando
reservas de dia/periodo que ndo
permitam a gestante escolher o
melhor dia/periodo para ela,
evitando a auséncia de consultas.
e Suspender temporariamente os
grupos operativos e atividades
coletivas de gestantes, em razdo
da pandemia da COVID-19, porém,
continuando com atengao integral
ao atendimento e
acompanhamento individual da
gestante;

* Todas as gestantes com
sindromes  gripais/respiratdrias
devem ser monitoradas pela
Atencdo Primaria,
obrigatoriamente, conforme os
protocolos ministeriais de
enfrentamento da Covid-19; e
Langar corretamente no sistema
de informacdo (conforme manual
do E-SUS PEC / MS), a solicitagdo e
resultados dos exames realizados.

Il — Proporg¢ado de
gestantes com

¢ Garantir a realizacao dos
exames pelo menos duas vezes
durante a gestacao.

e Solicitar a primeira
bateria desses exames logo na
primeira consulta de pré-natal;

e Acionar o ACS para
averiguar se os exames foram
feitos e, caso ndo tenham,

Quadrimestral 60%
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realizacdo de exames
para sifilis e HIV

desenvolver estratégias para
facilitar o acesso aos exames

e Caso a mulher nao
tenha sorologias recentes, solicitar
0s exames mesmo que ainda nao
se tenha confirmacao da gravidez;

e Caso ndo haja teste
rapido disponivel, ter nocdo dos
tempos necessarios entre
solicitacdo, marcagao no
laboratdrio e realizacdo do exame
de sorologia na realidade da sua
rede de atencdo;

e Criar fluxo facilitado
junto ao controle de gestantes,
para a marcacao desses exames e
acompanhamento do
agendamento para gestante pela
importancia do tempo maior para
esse grupo;

e Langar corretamente no
sistema de informacgdo (conforme
manual do E-SUS PEC / MS), a
solicitagdo e resultados dos
exames realizados

Il = Proporgao de
gestantes com
atendimento
odontoldgico realizado

Quadrimestral 60%

e Marcar consulta com a equipe
de saude bucal no mesmo dia da
consulta com médico e/ou
enfermeiro, de preferéncia no
primeiro contato pré-natal da
equipe de saude da familia
(preferencialmente no momento
da confirmacgdo da gestacao, apds
a condicao avaliada da gestante
com insercao do CID ou CIAP,
inserindo o atendimento
odontolégico como mais um no
checklist basico de primeira
consulta);

e Manter vaga aberta na agenda
da equipe de saude bucal em
guantidade proporcional ao total
de gestantes acompanhadas pelas
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equipes de saude da familia (tais
vagas deverdo ser ocupadas por
outras pessoas caso hao sejam
por gestantes);

e Criar canal de comunicacao
direto entre as equipes (Equipes
de Saude da Familia e Saude
Bucal) para verificar o
encaminhamento e retorno,
mesmo que ambas as equipes
estejam no mesmo ambiente
fisico;
¢ Langar corretamente no
sistema de informacdo (conforme
manual do E-SUS PEC / MS), a
solicitacdo e resultados dos
exames realizados

IV — Cobertura de
exame citopatoldgico

Quadrimestral 40%

e Ter dados populacionais para
mensuracgao da oferta necessaria
ao rastreamento adequado e
busca ativa para toda a populagdo
feminina na faixa etaria;

¢ Ter controle individualizado
dessa populagdo, e ndo por
guantitativo total, evitando
realizar o exame sempre para as
mesmas mulheres e deixando
outras de fora do programa de
rastreamento;

¢ Ter método de controle do
seguimento das mulheres com
exame alterado (sistema
eletronico ou registro de papel,
ambos verificados
periodicamente);

¢ Ofertar esse exame a todas as
mulheres na idade preconizada
gue frequentam a unidade,
independentemente do motivo.
e Realizar o diagndstico precoce
de lesGes sugestivas de cancer de
mama e encaminha-las com
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prioridade para atencao
especializada.

e Garantir que toda mulher com
cancer do colo do utero tenha
direito aos cuidados paliativos
para o adequado controle dos
sintomas e suporte social,
espiritual e psicolégico.

* Fortalecer e ampliar o acesso as
informacdes sobre o cancer do
colo do Utero para todas as
mulheres, ressaltando que o
cancer do colo do utero é
prevenivel pela deteccdo e pelo
tratamento das lesdes
precursoras que antecedem, em
muitos anos, o cancer. ¢ Ter
ciéncia e controle que as
informacgdes de coleta do exame
citopatolégico de colo de utero
devera ser informada através de
dois sistemas de informacgdo para
validagdo das informagdes: O E-
SUS AB através do SOAP (Plano) e
no SISCAN (colocando o cédigo
correto do procedimento de
acordo com a faixa etaria);

e Langar corretamente no
sistema de informacdo E-SUS
(conforme manual do E-SUS PEC /
MS), a solicitacdo e resultados dos
exames realizados

V — Cobertura vacinal
de poliomielite inativa
e de pentavalente

Quadrimestral 95%

e Realizar captacao das criangas
logo apds o nascimento, de
preferéncia no momento do teste
do pezinho e/ou consulta
puerperal, marcando a primeira
consulta de puericultura para a
primeira semana de vida;

e Orientar sobre a importancia
das vacinas ja nas consultas de
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pré-natal e continuar ao longo das
consultas de puericultura;

¢ Manter acompanhamento dos
faltosos (atraso no calendario
vacinal) individualmente e fazer
busca ativa; ® Manter contato
com creches para verificagao do
calendario vacinal,
acompanhamento conjunto e
didlogo colaborativo entre as
partes.

¢ Avaliar a possibilidade de
vacinac¢do domiciliar, pactuando
previamente com a comunidade e
definindo o percurso no territério;
e Avaliar a possibilidade de
vacinacdo descentralizada e
itinerante no territdrio, por
microareas, em pontos de apoio
baseados em equipamentos
sociais (supermercados, centro de
idosos, igrejas, escolas, etc.),
preferencialmente em locais
abertos e arejados;

e Langar corretamente no sistema
de informacdo (conforme manual
do E-SUS PEC / MS), a solicitacdo
e resultados dos exames
realizados.

VI — Percentual de
pessoas hipertensas
com pressao arterial
aferida em casa
semestre

Quadrimestral 50%

e |dentificar todas as pessoas com
hipertensdo, através do cadastro
individual no sistema E-SUS,
realizado pelo ACS;

e Manter o acompanhamento
nominal das pessoas com
hipertensdo adscritas a equipe,
verificando frequéncia de
acompanhamento;

e Criar um controle para propiciar
a frequéncia mensal na ESF, com
a realizagdo do monitoramento
da pressdo arterial (PA) dos
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usudrios com a finalidade de que
pessoas com hipertensao arterial
sistémica (HAS) tenham o habito
de monitorar a sua PA;

¢ Realizar o agendamento das
consultas para o médico e o
enfermeiro da equipe. Ambos
podem acompanhar o individuo
com essa condic¢do (resguardadas
as diferencas de atuagdo e
observacoes de protocolos de
atendimento);

¢ Durante a consulta do
hipertenso, no sistema E-SUS, o
médico ou enfermeiro devera
incluir no SOAP, a condicdo
avaliada do paciente como
hipertenso, colocando o CID
(médico) ou CIAP (enfermeiro)
correto de acordo com a condicdo
do paciente, marcando a condicao
avaliada do paciente como ativo;
e Orientar o cidaddo com
hipertensdo sobre a importancia
das consultas de
acompanhamento e a verificagdo
da P.A. no servico, mesmo que
esta nao esteja descompensada;

¢ A ESF podera flexibilizar agenda
sem realizar reserva de periodo
para esse publico, possibilitando a
consulta no melhor horario para o
cidaddo sem bloquear acesso de
pessoas com outras condi¢des de
salide/doencga;

e Langar corretamente no sistema
de informacdo (conforme manual
do E-SUS PEC / MS), a solicitagdo
e resultados dos exames
realizados.

e |dentificar todas as pessoas com
diabetes, através do cadastro
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VIl — Percentual de
diabéticos com
solicitacdo de
hemoglobina glicada

Quadrimestral
50%

individual no sistema E-SUS,
realizado pelo ACS;

e Manter o acompanhamento
nominal das pessoas com
diabetes adscritas a equipe,
verificando frequéncia de
acompanhamento;

e Criar um controle para propiciar
a frequéncia mensal na ESF, com
a realizacdo do pedido do exame
de Hemoglobina Glicada dos
usudrios com a finalidade de que
pessoas com diabetes
acompanhem sua condi¢do de
saude em relacdo a doenga;

* Realizar o agendamento das
consultas para o médico e o
enfermeiro da equipe. Ambos
podem acompanhar o individuo
com essa condic¢do (resguardadas
as diferengas de atuagdo e
observagoes de protocolos de
atendimento);

¢ Durante a consulta do
diabético, no sistema de
informacgao E-SUS, o médico ou
enfermeiro devera incluir no
SOAP, a condicdo avaliada do
paciente como diabético,
colocando o CID (médico) ou CIAP
(enfermeiro) correto de acordo
com a condicdo do paciente,
marcando a condig¢do avaliada do
paciente como ativo;

¢ Ainda durante a consulta, o
profissional apto devera solicitar
o exame de Hemoglobina Glicada
ao paciente diabético, ao menos
uma vez ao ano, bem como
avaliar o resultado do mesmo. ¢
Orientar o cidaddo com diabetes
sobre a importancia das consultas
de acompanhamento e a
realizagdo do exame de
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hemoglobina glicada (e
explicando a diferenga do exame
com a glicemia de jejum), mesmo
que esta nao esteja
descompensada;

¢ A ESF podera flexibilizar agenda
sem realizar reserva de periodo
para esse publico, possibilitando a
consulta no melhor horario para o
cidaddo sem bloquear acesso de
pessoas com outras condicGes de
salide/doencga;

e Langar corretamente no
sistema de informacdo (conforme
manual do E-SUS PEC / MS), a
solicitacdo e resultados dos
exames realizados.

13-FISIOTERAPIA

A Fisioterapia contribuiu para melhor qualidade de vida da populagdo, por meio da utilizacao
de conhecimentos especificos dessa area, seja no tratamento reabilitador ou por meio de acdes
educativo-preventivas e curativas, integrando o trabalho desenvolvido nas UESFs e Academia de
Saude por uma equipe multiprofissional. A maioria dos casos se da por encaminhamento médico,
com prioridade para os casos pds-operatdrios, pds-fratura, pacientes portadores de Acidente

Vascular

Cerebral-AVC e/ou com problemas respiratérios, criangas e pos covid. As queixas atendidas com
maior frequéncia sdo: lombalgia, hérnia de disco e outras alteracdes na coluna e do aparelho

respiratorio.

As atividades desenvolvidas na Atencao Fisioterapica sdo: Visita e atendimento
domiciliar a pacientes acamados, com demandas agudas ou crbnicas passiveis de resolucado e apoio
domiciliar; Atividades fisicas e educativas em grupos: terceira idade, hipertenso, diabético,
gestantes, obesidade; Atividades em grupo com usudrios portadores de dor cronica, por exemplo,
saude da coluna; Atendimento individual agendado, priorizando urgéncias (pds-operatérios e covid

recentes, afeccGes diversas agudas e criancgas)
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14- Programa Saude Na Escola (PSE)

Equipe executora

Estratégia de Saude da Familia

Saude Bucal

NASF — Nucleo de apoio a saude da familia
Fisioterapeuta

Nutricionista

ACS

Comunidade Escolar (escola e professores)
Comunidade em Geral

Comunidade Institucional

Parceria Institucional

Secretaria Municipal de Saude

Secretaria Municipal de Educacao

O programa de saude na escola prevé a integracdo da perspectiva dos professores dos
estudantes dos pais e representantes da sociedade civil em planejamentos integrados.
Nesse tipo de planejamento mais facilmente, criam-se as referéncias para o
acompanhamento dos resultados em funcdo do interesse de ver cumprido as metas
pactuadas.

A expectativa desse plano é preparar a comunidade escolar para o desenvolvimento de
acdes que envolva educacdo e saulde. Elaboragdo de proposta participativa e
representativa e melhoria da vida em sociedade. Nesse sentido, a iniciativa é um
aprendizado da cidadania, que pode ter inicio no ambito da saude e da educacdo, mas
gue também tem como ideal estender-se para outras areas, tais como: assisténcia social,
cultura, esporte e lazer consolidando a participacdo e protagonizo local.

Assim, o objetivo do planejamento das a¢des do PSE é uma aproximacdo da educacdo e da salde.
Escolas e unidades de saude precisam ser estimuladas e atuarem conjuntamente a partir da
necessidade, do desejo e da vontade de gerar uma sociedade mais saudavel, por meio do didlogo
entre a comunidade escolar e a equipe da Estratégia Saude da Familia que provém as interlocucdes
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entre diferentes setores da sociedade e dos programas/politicas em desenvolvimento na escola e
parcerias locais

O Programa Saude na Escola (PSE), politica Inter setorial da satde e da educacao, foi instituido
em 2007. As politicas de saude e educac¢do voltadas as criangas, adolescentes, jovens e adultos na
educacdo publica brasileira se unem para promover salde e educacgao integral. Também pode ser
compreendida como ponto de partida para o crescimento individual de uma comunidade, pois
favorece a reflexdo e o despertar de uma consciéncia critica da sociedade dos seus valores e
diferencas.

e Plano De A¢do — Programa Da Saude Na Escola

Objetivo Geral

Este plano de ag¢do tem como objetivo a execugdo das a¢bes pactuadas da saude junto a educacgao
para melhoria da qualidade de vida da sociedade escolar e dos demais familiares.

Objetivos Especificos

- Desenvolver as atividades da saude para promog¢ao de qualidade de vida junto a comunidade
escolar, em todas as 32 escolas que estdo pactuadas ao programa.
Buscar parcerias de entidades junto a formacdo do grupo GTI-Ma. (Grupo de trabalho Integrado).

- Identificar o educando com possivel sinal de agrado de saude negligenciado.

- Capacitar as equipes da estratégia de saude da familia assim como todos os outros profissionais
envolvidos nas realizacGes das acbes pactuadas.

ESCOLAS ATENDIDAS COM O PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA

QTD

INEP ESCOLA POLO/POVOADO ALUNOS
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Metas
- Melhorar assisténcia da saude, a comunidade escolar estendida aos seus familiares.

- Acompanhar as alterag¢des identificadas das patologias dentro dos temas trabalhados e referencia-
las ao seu tratamento.

- Na préxima adesdo do PSE 2019/2020 faremos adesdo 100% das escolas, levaremos o
atendimento do programa para todas as outras escolas municipais da cidade de Pinheiro — MA.

15-Linhas de Cuidado

As linhas de cuidado sdo uma forma de garantir o atendimento necessdrio ao usuario, através de
fluxos assistenciais. Desta forma ha necessidade do fortalecimento da APS de forma articulada e integrada
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com a atencdo hospitalar e especializada, sendo as suas linhas prioritarias: Saude da Mulher, Atencao
Materno-Infantil, da Crianca e Adolescente, saude do idoso, atencao as condi¢des Crbnicas, atencdo a pessoa
com deficiéncia, saude Mental e saude bucal.

15.1-Saude Bucal

Durante anos, a Odontologia esteve a margem das politicas publicas de
saude. O acesso dos brasileiros a saude bucal era extremamente dificil e limitado. Esta demora na
procura ao atendimento aliado aos poucos servicos odontoldgicos oferecidos faziam com que o
principal tratamento oferecido pela rede publica fosse a extracdo dentdria, perpetuando a visdao da
odontologia mutiladora e do cirurgido-dentista com atuacdo apenas clinica.

A Atencdo Basica é o primeiro nivel de atengdao em saude e se caracteriza por um conjunto
de a¢des no dambito individual e coletivo, que abrange a promocéo, a protecdo da saude, a prevencao
de agravos, o diagndstico, o tratamento, a reabilitacado, a reducdo de danos e a manutencdo da saude
com o objetivo de desenvolver uma atencdo integral. Na Unidade Basica de Saude, o usudrio recebe
atendimentos basicos e gratuitos em Odontologia. As ac¢des destinam-se exclusivamente a
prevencao, promog¢ao e manutenc¢ao dos agravos a salde. Os servigos odontoldgicos sdao ofertados a
toda populacdo, incluindo gestantes, idosos, criancas, pacientes portadores de necessidades
especiais. Os principais servicos ofertados sdo consultas odontoldgicas, atendimento de urgéncias,
exodontias, raspagem, restauracdes, profilaxia, aplicacdo tdpica de fldor. Além dos atendimentos
curativos ha também os trabalhos realizados em prevencdo e promocao a saude como: palestras de
orientacdo de higiene bucal, técnica de escovacdo supervisionada, acdo coletiva de bochecho de
fluor, sensibilizacdo da importancia da saude bucal aos grupos de gestantes, diabético/hipertenso e
programa de deteccdo precoce do cancer bucal.

Dentre as dificuldades encontradas pelo setor de saude bucal no municipio de Pinheiro,
podemos destacar: Consultérios odontolégicos de algumas unidades de saiude com infraestrutura
inadequada, manutencdo de equipamentos odontoldgicos sem resultados efetivos, falta de
instrumentais, como canetas de alta e baixa rotacdo, atraso no processo de licitacdo para compras

de equipamentos odontoldgicos, de empresa de manutencdo e reparos para os gabinetes
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odontoldgicos, quadro de profissionais insuficiente e falta de capacitacdo para os
profissionais da Saude Bucal.

O Municipio de Pinheiro possui 15 cirurgides dentistas que atuam na Atencado Basica,
sendo 14 em Equipes de Saude Bucal, modalidade | e 1 equipe atuando no Centro de Especialidades
Médicas de Pinheiro.

Os compromissos da gestdo na organizacdo do modelo de atencdo em saude
bucal tém como pressupostos a qualificacdo e resolutividade da atencdo basica; a
articulacdo de toda a rede de servicos, a vigilancia a saude e a atuacdo intersetorial. No
conjunto das ag¢des prioritarias estd a expansao da cobertura das Equipes de Saude Bucal,
inclusive na assisténcia domiciliar, do laboratério de prétese e dos servicos de
atendimentos de urgéncia. A Integracdo dos servicos se dard por meio do aprimoramento
dos mecanismos regulatorios, sob a légica da coordenacdo do cuidado a partir da atencao

basica.
Objetivo Geral
Reorganizar a pratica e a qualificacdo das acOes e servicos oferecidos,

reunindo uma série de a¢des em saude bucal voltada para os cidad3os de todas as idades,
com ampliacdo do acesso ao tratamento odontoldgico gratuito aos brasileiros por meio
do Sistema Unico de Saude (SUS).
e Apresentacao Das Equipes Saude Bucal

e (Quantitativo de UBS com Programa de Saude Bucal no Municipio de Pinheiro: 10

e (Cada equipe composta por um Cirurgido-Dentista e um Auxiliar de Saude Bucal

e Horario de funcionamento: 08:00 as 12:00 horas 14:00 as 17:00
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UBS AGROVILA

e UBS CURITIBA

UBS SAO JOAQUIM
UBS JAPAO

UBS CRUZEIRO

UBS CAFUNDOCA
UBS SAO MIGUEL
UBS ILHA TERCEIRA
UBS SAO CARLOS
UBS SANTA EULALIA

Atribui¢des Do Cirurgidao Dentista Inserido No PSF

Os cirurgides dentistas das equipes de Saude da Familia devem realizar diagnéstico e

tracar o perfil epidemiolégico da comunidade a fim de planejar e programar acdes de saude bucal,

bem como atender a comunidade no territério adscrito nas Unidade Bdsica de Saude (UBS) em que

a sua equipe esta atrelada.

Por atender compreende-se: promover e proteger a saude bucal, prevenir agravos,

realizar diagndstico, tratar, acompanhar, reabilitar e manter a saude bucal dos individuos, familias e

grupos especificos. Além disso, devem realizar os procedimentos clinicos da Atencdo Basica em saude

bucal, incluindo atendimento das urgéncias.
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15.2-Assisténcia a Saude da Crian¢a e Adolescente

Propde garantir a crianga e ao adolescente um conjunto de ag¢des integrais e articuladas
dentro do contexto social e familiar, visando promover infancia e adolescéncia protegidas e
sauddveis. Por meio de visitas domiciliares realiza busca ativa nos territérios de abrangéncia e
constréi matriciamento de casos com a rede de servigos do municipio quando necessario. Desenvolve
acOes educativas e de puericultura até 2 anos de idade com avaliagdio do crescimento e
desenvolvimento, favorecendo-se diagndstico e tratamento precoce para sub ou sobre alimentacao,
evitando assim desvios do crescimento que possam comprometer a saude atual e qualidade de vida
futura. Também se promove o aleitamento materno e a alimenta¢do saudavel, prevencdo de
acidentes e medidas de prevencdo e cuidado a crianca em situagdo de violéncia. O Programa é
desenvolvido pela AB desde a década de 70, sendo periodicamente aprimorada, e em 2017 o
processo de trabalho foi reorganizado, consideradas as recomendag¢des atuais do Ministério de
Saude.

- Linha de Cuidado a Saude da crianga e do adolescente

Esta linha de cuidado tem o objetivo do atendimento da faixa etaria do recémnascido até
os 19 anos de idade, sendo priorizada a infancia, como todo o atendimento de puericultura, sendo
extremamente importante para diagnosticar e assim garantir o atendimento e encaminhando para
os servicos de referéncias, diminuindo chances de adoecer ou morrer no primeiro ano de vida

O municipio segue o padrao de carteira de saude da crianga do Ministério da Saude, quais devem
conter todos os dados do parto e nascimento, além de vacinas e demais informacdes, porém as informacdes
sdo g que o MS ndo ira fornecer as carteirinhas.

Evidenciamos que sdo realizados os seguintes testes neonatal nas criangas, conforme preconizado :
teste do pezinho, teste da orelhinha, teste do olhinho e teste do coragdozinho, monitorando e acompanhando
criangas que tiverem testes alterados

Também, o municipio realiza as atividades do PSE, que visa prevenc¢do e promog¢ao a saude, para
estudantes da rede publica de educacao.

15.3-Assisténcia a Saude da Mulher

A politica de Saude da mulher em Pinheiro tem como objetivo geral a promoc¢do de saude e
prevencao de agravos, baseadas em ac¢Ges de atencdo integral a saude, perpassando todas as fases
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bioldgicas da vida mulher. Uma equipe multiprofissional e transdisciplinar vinculada a rede de
assisténcia intersetorial realiza as acdes voltadas a esse grupo na AB, dentro da Estratégia Salde da
Familia, com o auxilio das equipes NASF.

No intuito de direcionar e padronizar essa assisténcia, o Municipio pretende instituir em 2018
Protocolo Clinico de Saude da Mulher , acerca das a¢Ges voltadas a atenc¢do integral a gestante de
risco habitual e puérpera, deteccao e controle do cancer de colo de Utero e mama e planejamento
familiar.

0O acompanhamento da saude da mulher neste periodo gravidicopuerperal se d4 com vistas a
prevenir agravos, promover a saude, estabelecer o cuidado e instalar medidas vigilancia e protecao
ao bindbmio materno-fetal.

Entretanto é importante alertarmos que uma assisténcia integral ndo se faz apenas com
consultas, nem apenas por médicos e enfermeiras, por mais competentes, habilidosos ou envolvidos
que sejam. Pois integralidade da assisténcia se faz por meio de multiplos olhares. Em outras palavras
significa o envolvimento de uma equipe multi e transdisciplinar exemplificada pela equipe minima da
Estratégia Saude da Familia incluindo agentes comunitdrios de saude, auxiliares ou técnicos de
enfermagem. Mas também pela equipe de apoio formada por assistentes administrativos, servicos
gerais, médicos pediatras, gineco-obstetras, psicélogos, fisioterapeutas, assistente social,
educadores fisicos, nutricionistas e tantos outros que compor o trabalho na atengdo primaria em
salde. E assim, através deste modelo que o municipio reduziu e vem controlando os nimeros de
mortalidade materno-infantil.

Linha de Cuidado a Saude da Mulher e Atengdo Materno/Infantil

A Ateng¢do materno-infantil estd implantada e tem como principal objetivo, a organizagdo da atengao
e assisténcia nas acbes do pré-natal, parto e puerpério e assim o acompanhamento do crescimento e
desenvolvimento das criancas, através da puericultura, com énfase no primeiro ano de vida

As principais e fundamentais acdes para esta organizacdo sdo: acolhimento das gestantes no pré-natal
de maneira precoce, realizagdo de no minimo 7 consultas de prénatal, realizacdo dos exames fundamentais
nos trés trimestres gestacionais, estratificacdo de risco e vinculagdo a Unidade de alta complexidade ou seja o
Consorcio para o pré-natal, bem como o hospital de referéncia para o seu parto.

Necessdrio o trabalho informativo, com enfoque a todas as fases da vida da mulher, como aleitamento
materno, gravidez na adolescéncia, entre outros assuntos pertinentes, por toda equipe de atencdo basica.

Entdo salienta que necessita de restruturacdo do quadro de profissionais, principalmente porque no
momento, o0 municipio ndo conta com Médico Ginecologista/Obstetra. E captacdo precoce das gestantes em
todas as unidades basicas de saude e fortalecimento do Comité de Preveng¢do da mortalidade Materna, Infantil
e Fetal, bem como de notifica¢des e investigacdes.
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Assim, com este trabalho continuo, buscar-se-a aumentar a qualidade de vida das mulheres sao-
mateuense e reducdo da mortalidade materna e infantil.

Preven¢ao do cancer de colo de Utero e deteccdo precoce do cancer de mama

Os elevados indices de incidéncia e mortalidade por cancer do colo do Utero e da mama no
Brasil justificam a implantacdo de estratégias efetivas de controle dessas doencas que incluam agdes
de promocao a saude, prevencado e deteccdo precoce, tratamento e de cuidados paliativos, quando
esses se fizerem necessarios. Portanto, é de fundamental importdncia a elaboracdo e a
implementacdo de Politicas Publicas na Atencdo Basica, enfatizando a atencdo integral a saude da
mulher, que garantam acdes relacionadas ao controle dos canceres do colo do Utero e da mama
como o acesso a rede de servicos quantitativa e qualitativamente, capazes de suprir essas
necessidades

O Céancer de colo de utero é o segundo tumor mais frequente na populacdao feminina, e a
quarta causa de morte de mulheres por cancer no Brasil. O cancer de mama é o segundo tipo mais
frequente no mundo, é o mais comum entre as mulheres, respondendo por 22% dos casos novos a
cada ano. No Brasil, as taxas de mortalidade por cancer de mama continuam elevadas, muito
provavelmente porque a doenca ainda é diagnosticada em estddios avangados.

A cobertura destes programas é avaliada pela secretaria de saude através de relatério
mensal, e o seguimento das pacientes com alteracao nos exames é realizado pela equipe através de
registros de controle da Unidade de Saude e Sistema Ministerial, Siscolo e Sismama, que foi unificado
em um sistema Unico denominado SISCAN WEB, iniciado em agosto de 2013.

Para ampliar o acesso das pacientes aos exames a Secretaria realiza no minimo 2 campanhas anuais,
uma no més de margo para comemorar o Més da Mulher, e outra em outubro com parcerias com o
movimento Outubro Rosa

. - Programa de Planejamento Familiar

A assisténcia ao planejamento familiar esta pautada no principio da paternidade responsavel
e visa oferecer a comunidade atendida, o acesso a orientacdes e meios para bem planejar a familia,
proporcionando a atencdao necessdria tanto perante a opc¢do pela gestacdo como pelo seu
espacamento.

A assisténcia a concepcao inclui as orientacbes no campo da sexualidade, bem como das
alternativas de métodos existentes para o efetivo planejamento, e encaminhamentos para
especialidades se assim necessario.

PLANO MUNICIPAL DE SAUDE - 2022 - 2025




PREFEITURA DE

Palmeirandia

VIVENDO UMA NOVA HISTORIA

15.4- - Saude do Homem

Segundo os principios e diretrizes do Ministério da Salude, a proposi¢cao da Politica Nacional
de Atencdo Integral a Saude do Homem visa qualificar a atenc¢do a saude da populagao masculina na
perspectiva de linhas de cuidado que resguardem a integralidade da atencdo. Para isso, a Politica
Nacional de Atencgado Integral a Saude do Homem esta alinhada com a Politica Nacional de Atengao
Basica — porta de entrada do Sistema Unico de Salde - e com as estratégias de humanizacdo em
Saude, e em consonancia com os principios do SUS, fortalecendo a¢des e servigos em redes ecuidados
da saude.

Varios estudos comparativos entre homens e mulheres tém comprovado que os homens
sdo mais vulnerdveis as doencas, sobretudo as enfermidades graves e cronicas, e que morrem mais
precocemente que as mulheres. Apesar da maior vulnerabilidade e das altas taxas de
morbimortalidade, os homens ndo buscam, como o fazem as mulheres, os servicos de atencdo
primdria, adentrando o sistema de saude pela atencdo ambulatorial e hospitalar, o que tem como
consequéncia agravo da morbidade pelo retardamento na aten¢do e maior custo para o sistema de
saude.

O reconhecimento de que a populacdo masculina acessa o sistema de salude por meio da
atencdo especializada requer mecanismos de fortalecimento e qualificacdo da aten¢do primaria, para
gue a atenc¢do a saude nao se restrinja a recuperagao, garantindo, sobretudo, a promog¢ao da saude
e a prevencado a agravos evitaveis. A ndo procura pelos servicos de atencdo primaria faz com que o
individuo fique privado da protecao necessaria a preservacao de sua saude e continue a fazer uso de
procedimentos desnecessarios se a procura pela atengdao houvesse ocorrido em momento anterior.
(Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude do Homem).

15.5. - Saude do Adulto e Idoso

O Programa de atencdo ao adulto e idoso do municipio, além de incentivar a adog¢do de um
estilo de vida saudavel pela comunidade, tem como objetivo a prevencdo dos principais fatores de
risco a saude nestas faixas etdrias. Para tanto é realizada a captacdo precoce e o acompanhamento
sistematico das pessoas com doengas crénicas ndo transmissiveis (DCNT), por meio de uma rede de
cuidados e profissionais de saude capacitados.

Baseados na Politica Nacional de Saude do Idoso, a Atenc¢do Primdria a Saude realiza acdes
como: Implantacdo da Caderneta da Pessoa Idosa, com aumento gradativo do preenchimento;
Promocdo a salde através de prevencdao como a vacinag¢do da pessoa idosa e prevencao de quedas,
através de grupos (atividade fisica e atividade de vida diaria).
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Linha de Cuidado a Saude do Idoso

A percepcao é nitida com o envelhecimento e expectativa de vida aumentando, h3
necessidade de estratégias para a promocdo e prevencao de doencas para as pessoas idosas. Esta
Linha de cuidado iniciou recentemente no Estado, assim vem sendo aprimorada e ampliada, visando
nortear as acdes. Sdo Mateus do Sul tem 71,10% de seus idosos estratificados, sendo assim
necessario ter esta identificacao total para um dimensionamento da real necessidade para um plano
de cuidado voltado para este publico-alvo.

Atualmente sdo realizados monitoramentos de pessoas idosas com doengas crbnicas por meio de
reunides, visitas domiciliares, através de equipe multiprofissional, evidencia-se que Idosos que necessitem de
cuidados de especialistas

Todas estas acdes com o objetivo de oferecer um cuidado oportuno e eficiente para que alcance um
envelhecimento ativo e sauddvel, com qualidade de vida, independéncia e autonomia pelo maximo de tempo
possivel

15.6-Programa de Controle de Hipertensao Arterial e Diabetes

A doenca cardiovascular representa hoje, no Brasil, a maior causa de mortes sendo o diabetes
e a hipertensado arterial responsavel por 62,1% dos diagndsticos primarios dos submetidos a didlise.
Essas taxas tendem a crescer nos proximos anos, devido ao crescimento e envelhecimento da
populacdo e persisténcia de habitos inadequados de alimentacdao e atividade fisica, além do
tabagismo (MS, 2006). Estratégias e acOes tém sido implementadas com intuito de reduzir as
incapacidades que estas morbidades produzem, bem como medidas de rastreamento e de
prevencdao. Com a implantacdo dos programas de atendimento integral aos pacientes diabéticos e
hipertensos, melhores indices de cobertura tém sido alcancados, por meio da Estratégia Saude da
Familia apoiada pelo NASF. Tem sido possivel a detec¢do precoce de pacientes sintomaticos e sob
risco, por meio de realizacdo de grupos, palestras, acompanhamento por exames laboratoriais
periddicos de acordo com a severidade de cada caso, controle clinico-metabdlico, consultas médicas
e de enfermagem e fornecimento de medicamentos previstos em Protocolos e Portarias do MS.

Os medicamentos fornecidos nesses Programas sao: captopril 25 mg, enalapril 10 mg e
20 mg, glibenclamida 5 mg, hidroclortiazida 25 mg, metformina 850 mg, metildopa 250 mg,
anlodipina de 5 mg, propranolol 40 mg, furosemida 40 mg.
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As Insulinas NPH e regular tém sido fornecidas pelo Ministério da Saude e serd
dispensadas em todas as UBS O Protocolo de Saude do Adulto de Pinheiro (Protocolo de Hipertensdo
Arterial, Diabetes mellitus e Dislipidemia)serd implantado em 2018

15.7- Linha de Cuidado a Saude da Pessoa com Deficiéncias

Com o objetivo integral as pessoas com deficiéncia fisica, auditiva, intelectual, visual, multiplas
deficiéncias, tempordrias ou permanentes. A deficiéncia mais presente na populacdo é a visual, seguida por
fisica e ou motora,). Destaca-se o servico de reabilitacdo intelectual, motora entre outras, pela APAE, sendo
gue durante o periodo de Pandemia, percebeu-se um aumento da demanda de atendimentos em seus
servigos. Destaca-se a necessidade de implantacdo do CER Il no municipio.

16. ATENCAO HOSPITALAR

e Realiza:
- Clinica Médica
- Clinica Cirurgica

- Urgéncia e emergéncia em geral

e Possui:
- Laboratério de Patologia Clinica;
- Servico de Radiologia;

- Nucleo de Epidemiologia: Coleta de lamina para maldria, Notificacdo e investigacdo dos agravos de
notificacdo obrigatédria, soros antiofidicos, rdbicos, tetanicos e outros;

» Infraestrutura/ Servigos

PLANO MUNICIPAL DE SAUDE - 2022 - 2025




PREFEITURA DE

Palmeirandia

ESTRUTURA FiSICA QTD

Sala da direcao 01

Sala de arquivo 01

Sala de registro 01

Faturamento 01

Secretaria 01

Laboratério 01

Sala de raio x 01

Estar medico 01

Sala de epidemiologia 01

Consultério ortopédico 01

Sala de curativo ortopédico 01

Estar de enfermagem 01

Consultério medico 04

Sala de observacgao 01

Sala de sutura/curativo 01

Sala de apoio cardioldgico 01

Sala de triagem 01

Sala de pequena cirurgia 01

Banheiros para funciondrios 15

Banheiro para pacientes 19

Enfermarias 17

Sala de reanimacao 01

DML 01

Sala de utilidades 01

Expurgo 01

Camara escura 01

Sala de cirurgia geral 01

Sala de cirurgia ortopédica 01

Sala de recuperacdo anestésica 01

Sala de repouso medico 01

Sala de esterilizacdo 01

Sala de preparo - CME 01

Sala de cirurgia geral 01
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Farmacia 01

Posto de enfermagem 04
Rouparia 01

Sala de equipamento 01
Refeitdrio 01

Cozinha 01

Sala de distribuicdo de alimentos 01
Sala de nutrigao 01
Vestiario 02

Deposito de nutrigao 01
Deposito de material limpeza 01
Lavanderia 01
Necrotério 01

Sala de grupo gerador 01
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17. ATENGAO A SAUDE MENTAL

» Centro De Atengdo Psicossocial (CAPS 1)
» Objetivos:

- Reduzir os sintomas: farmacologia, grupos terapéuticos, apoio familiar
- Reduzir o estigma

- Promover competéncia social e profissional

- Promover autonomia e cidadania

- Reinserir socialmente pacientes excluidos

» Servigos Oferecidos:

Atendimentos individuais por equipe multidisciplinar, consulta com Meédico psiquiatra,
grupos e oficinas terapéuticas, psicoterapia, grupos com servico social, grupos tematicos,
assembleias, oficinas de relaxamento, artesanato, visita domiciliar, inser¢cdo em grupo e avalicao
terapéutica.

» Equipe De Profissionais:

1- Coordenador Geral

1- Diretor administrativo

1- Médico Psiquiatra
1-Farmacéutica

1-Psicéloga

1-Assistente Social

1- Terapeuta Ocupacional

2- Auxiliares de servicos gerais
2- Cozinheiras

2- Vigilantes

» Transtornos Mentais Mais Frequentes No CAPS Il
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- Esquizofrenia

- Transtorno Afetivo Bipolar

- Transtorno Depressivo

- Transtorno De Ansiedade

- Retardo Mental

- Transtorno De Personalidade
- Dependéncia Quimica

- Epilepsia

Rede de Atengao Psicossocial

O municipio de Palmeirandia, conta com o Centro de Atendimento Psicossocial,
habilitado pelo Governo Federal. Atualmente a equipe realiza aproximadamente 425 atendimentos
por més, sendo que a equipe é formada por médico psiquiatra, psicélogo, enfermeira, técnica de
enfermagem, terapeuta ocupacional e assistente social além da equipe de apoio. O CAPS ndo possui
prédio préprio assim sendo os atendimentos sdo realizados em um imdvel locado .As atividades
realizadas sdo: Psicoterapia de grupo, de Enfermagem, de Servico Social, oficinas de artes,
atendimentos individuais, reunides de familia, atendimentos individuais e familiar, de educagao em
saude, atividades culturais, visita domiciliar, reunides Inter setoriais, encaminhamentos para regime
integral, entre outras.

Tabela 74 - Historico de atendimentos e procedimentos realizados — CAPS -

Procedimento 2020

Visita domiciliar

Consulta com profissional de
Nivel superior na atencéo
especializada

Consulta médica
especializada

Acolhimento inicial

Busca Ativa
Administracdo Medicacéo

Atendimento familiar
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Atendimento individual —
pacientes com transtorno
mental severo e persistente

Internamento psiquiatrico

Rede de Ateng¢ao a Urgéncia e Emergéncia.

A rede de Urgéncia e emergéncia, conta com um Pronto Atendimento Municipal (PA), ela sendo
a porta de entrada do municipio, buscando garantir a integralidade do cuidado, possibilitando a resolucao
integral ou transferindo-o para Unidades Hospitalares, com servico de maior complexidade

17.1 SERVICOS PARA IMPLANTACAO
EMAD-

CONSULTORIO SAUDE MENTAL
-CER

-SAMU

18-Regulagao, Auditoria e Tratamento Fora de Domicilio

O municipio ndo conta com o servico de regulacdo e auditoria, dentro de sua estrutura
organizacional.

Ha necessidade de implantacdo de equipe para regulacao e auditoria ou médico auditor
de maneira efetiva, principalmente devido ao elevado nimero de pessoas em fila de espera de
consultas especializadas e exames.

Ja referente ao Tratamento Fora do Domicilio (TFD), as consultas especializadas e exames,
sdo referenciados e agendados.
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19-GESTAO EM SAUDE

As boas praticas e planejamento em saude sdo essenciais através dos 03 instrumentos
de gestao: Plano Municipal de Saude, Programacao Anual de Saude e Relatério Anual de Gestdo, bem
como as prestagdes quadrimestrais de Saude, todos instrumentos mantendo compatibilidade com
os instrumentos de planejamento do Governo Municipal, sendo Plano Plurianual (PPA), Lei de
Diretrizes Orcamentarias (LDO) e Lei Orcamentaria Anual (LOA).

Um Sistema de Saude precisa atender as necessidades da populag¢do e condizendo
com suas diretrizes. Todo o processo tem de ser planejado, monitorado e avaliado, tendo em vista
novas situagoes

Assim, o principal objetivo é proporcionar qualidade de vida, através da promogao e
prevencao da saude , ressalta-se as dificuldades e desafios encontrados, mas a gestdo municipal
busca que a Atencdo Basica seja a norteadora e reguladora dos seus servi¢os, o planejamento é
ampliar a cobertura de Estratégia Saude da Familia, Agentes Comunitarios de Saude e Saude Bucal,
assim alcancando indices satisfatérios em todos os fatores analisados em todas as esferas de
governo.

19.1- Regionalizacao

A Secretaria de Saude participa regularmente de reunides da Comissao Intergestores Regional
(CIR), esta promovida pela Regional de Saude de Viana, promovida pelos secretdrios municipais, estes
dois espacos importantissimos para debates e articulacdo para o fortalecimento da saude em nivel
regional.

19.2- Financiamento

O financiamento da Saude é tripartite como determina a Constituicdo Federal, ou seja, as trés
esferas de governo, federal, estadual e municipal, devem participar da receita para custear as acoes
e servicos de saude. Nesse sentido, conforme a Emenda Complementar n2 29/2020 e Lei
Complementar 141/2012, os Municipios devem investir no minimo 15 % de recursos préprios em
Saude. Na sequéncia a tabela apresenta um demonstrativo das receitas de financiamento, por esfera
de gestdo. Esta demonstrada a arrecadacdo das receitas do Municipio sobre as quais sao deduzidos
os 15 %, da Lei Complementar 141/2020, que obrigatoriamente devem ser repassados a saude.
Apresenta também os valores de repasses SUS, federal e estadual.
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Os recursos empreendidos pela Secretaria sdo definidos nos instrumentos de gestao fiscal:
Plano Plurianual, Lei de Diretrizes Orcamentarias e na Lei Orcamentdria Anual. O grande passo para
a melhoria da gestdo dos recursos financeiros da Saude ante a organizacdo, em principio, ndo estd
nela sozinha, mas em sua integracdo com outras areas, como o planejamento e o alcance dos
resultados de forma geral

19.3-Financiamento Covid-19

Como ja citado anteriormente em 2020, no ambito do financiamento houve situagao especial
em relacdo a Pandemia de Covid-19, com repasses de recursos através de varias Portarias. Recursos
advindos da transferéncia da Unido repassados pelo FNS conforme Portarias especificas nos blocos
de manutengdo e estruturagdo para a aplicacdo no enfrentamento da situacdo de emergéncia de
saude publica .

19.4-Informagdes em Saude

Sabemos que cada vez as acdes necessitam de monitoramento, assim requerendo elas em
tempo oportuno, ha necessidade de rapidez e a qualidade dos dados coletados, assim encontra-se
em implantacdo o sistema de Prontuario eletronico, possibilitando a toda equipe de saude um
planejamento eficaz para a tomada de decisdo de acordo com a realidade, destaca-se que ha
necessidade de equipar todas as Unidades de Saude principalmente das localidades do interior com
internet e computadores, assim possibilitando a utilizacao do Sistema.

Para os gestores da saude no Brasil, os sistemas de
informacgao “Informatizados” permitiram, nos ultimos anos, analisar a situacdao de salde em seu
territdrio e avaliar o sucesso de suas intervenc¢des, monitorar e controlar as atividades desenvolvidas
por prestadores publicos e privados de servigos, e quantificar/determinar o volume de recursos
financeiros a ser transferido a cada um. Desde a implementacdo do Pacto pela Saude, este papel é
ainda mais estratégico. No que diz respeito ao Pacto pela Vida, a relacdo é direta, dado que o
aferimento do alcance as metas pactuadas depende da alimentacdo das bases de dados nacionais.
(CONASS, 2011).

Podemos destacar entre eles, Sistema de Cadastro Nacional de Estabelecimentos de
Saude (CNES), DIGISUS, Sistema de InformacGes Ambulatorial de Saude (SIA), Boletim de Producao
Ambulatorial (BPA), Cadastro Nacional do SUS (CADWEB SUS),Sistema de Informacdo em Saude para
a Atencdo Basica(SISAB), E-GESTOR AB, Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo (SINAN),
Sistemas de Informacdo sobre Mortalidade (SIM), Sistemas de InformacGes sobre Nascidos Vivos
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(SINASC), Sistema de Informacdo do Programa Nacional de Imunizacdo (SI-PNI WEB), entre outros
que sdo de extrema importancia.

19.5-Transporte Sanitario

O servico de Transporte Sanitdrio Publico realiza o transporte programado ou nao
programado (transferéncias de emergéncia) de pacientes para atendimentos em outras unidades,
principalmente para a Regido de Pinheiro destaca-se também os servigos eletivos dentro do
municipio. Sdo, ainda, transportados mediante agendamento com antecedéncia ao evento, usudrios
com necessidades especiais para exames e consultas programadas com especialistas.

Atualmente, contamos com uma frota de 38 veiculos de Transporte Sanitdrio Publico citados
abaixo

19.6-GESTAO DO TRABALHO E EDUCACAO PERMANENTE

Gestdo do Trabalho

Secretaria Municipal de Saude é composta, atualmente, por um quadro funcional, por
servidores efetivos, cargos em comissao, servidores celetistas e estagiarios. O quadro atual é de 199
servidores, sendo 146 estatutarios e 45 celetistas, 01 agente politico, 07 cargos em comissdo e 29
estagidrios, totalizando 228 colaboradores.

19.7-Educagao em Saude

O municipio ndo disponibiliza de um Plano de Capacitacdao e educa¢ao permanente para
seus funcionarios.  Ha uma grande necessidade de potencializar estas a¢des de iniciativa prépria,
através capacitagdes/treinamentos para todos os profissionais da Secretaria de Saude e Conselheiros
Municipais de Saude

20-Conselho Municipal de Saude -

O Conselho Municipal de Saudel é regulamentado pela Lei Municipal n2 968/1991
reformulada pela Lei Municipal n2 1348/2000, é composto por representantes dos usudrios,
representantes de Profissionais da Saude, Representantes da Gestdo e prestadores de servigos
vinculado ao SUS.

O CONSELHO é de esfera deliberativo, normativo e fiscalizador de todas as acdes dos
servicos de saude, inclusive financeiro. Tem papel fundamental na tomada de decisdo ou assuntos
gue sdo submetidos, atuando nas estratégias e promoc¢ao do processo de controle social. Também
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ha necessidade de qualificar os conselheiros de salde, com treinamentos, para que os mesmos

possam assim, conhecer o seu papel na integra.
O Conselho é composto por uma mesa diretora que conta com Presidente e vice-
presidente e contém Regimento Interno Préprio. No ano de 2021, foram realizadas 10 reunides.

Conferéncia de Saude

A Conferéncia Municipal de Saude é realizada a cada 4 anos, e tem o objetivo principal de
mostrar a sociedade a responsabilidade e importancia na participacdo das decisdes na politica de
saude, analisar resultados das a¢Ges de servigos prestados, bem como definir novas metas e acdes.

A Conferéncia Municipal de Saude foi realizada em 2021, a mesma contou com 3 temas:
Democracia e Saude, Saude como Direito e Consolidacdo e Financiamento do SUS. Os trabalhos
coletivos foram divididos em 03 grupos e foram levantadas as seguintes deliberacdes:

EIXOS TEMATICOS E DIRETRIZES DAS POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE MUNICIPAL

Eixo Tematico |

— Direito a Saude, Garantia de Acesso e Atencdo de Qualidade:

— Ampliar e qualificar o acesso aos servicos de saude de qualidade, em tempo adequado, com énfase
na humanizacdo, equidade e no atendimento das necessidades de saude, aprimorando a politica de
atencdo basica, especializada, ambulatorial e hospitalar, e garantindo o acesso a medicamentos no

ambito do SUS.
— Ampliar o acesso da populacdo a medicamentos, promover o uso racional e qualificar a assisténcia

farmacéutica no ambito do SUS
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.— Aprimorar as redes de atencdo e promover o cuidado integral as pessoas nos varios ciclos de vida
(crianca, adolescente, jovem, adulto e idoso), considerando as questdes de género e das populagdes
em situacdo de vulnerabilidade social, na atenc¢do basica e nas redes tematicas.

— Promover o cuidado integral as pessoas nos ciclos de vida (crianca, adolescente, jovem, adulto e
idoso), considerando as questBes de género, orientacdo sexual, raca/etnia, situacdes de
vulnerabilidade, as especificidades e a diversidade na atencdo basica, nas redes tematicas e nas redes

de atencdo em saude.
Eixo Tematico Il
— Fortalecimento de uma Vigilancia em Salde Participativa e Democratica:

— Reduzir e prevenir os riscos e agravos a saude da populagdo, por meio das a¢des de vigilancia,
promocdo e protecdo, com foco na prevenc¢do de doencas cronicas nao transmissiveis, acidentes e
violéncias, no controle das doencas transmissiveis e na promocao do envelhecimento saudavel

.— Aprimorar o marco regulatério e as acdes de vigilancia sanitaria, para assegurar a protecdo a saude
e o desenvolvimento sustentdvel do setor.

— Promover o Fortalecimento nas A¢des Emergenciais de Combate a Pandemia Causada pelo Novo

Coronavirus

Eixo Tematico Ill
— Valorizagao do Trabalho e da Educagdao em Saude:

— Promover, para as necessidades do SUS, a formacdo, a educacdo permanente, a qualificacdo, a
valorizacdo dos trabalhadores, a desprecarizacdo e a democratizacdo das relagées de trabalho

— Plano de Carreira, cargos e saldrios do SUS, o trabalho no SUS passe a ser encarado

como Carreira de Estado;

— Desenvolvimento e de a¢des e criacdo de instrumentos que visem a humanizacdo das condicdes e
das relagdes de trabalho e entre profissionais usuarios;
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Eixo Tematico IV
— Participac¢ao e Controle Social:

— Fortalecer o controle social e garantir o carater deliberativo do Conselho Municipal de Saude,
ampliando os canais de interacdo com o usudrio, com garantia de transparéncia e participacao
cidada.

— Definigdo e implementagdo de uma politica local de Ouvidoria do SUS, de forma a organizar as
estruturas de escuta do cidaddo usuario do SUS. Esta politica deve ampliar os canais de relagdo e
participacdo de escuta ao cidadao, estar voltada a resolugao pronta dos problemas denunciados e
que seja também, geradora de informagdes para apoio e qualificacdo da gestdo em saude

O Conselho tem realizado as seguintes atividades:

X3

*

Apreciacao do calendario de reunides ordinarias do ano letivo;

X/
o

Designagao de comissdo para elaboragao de trabalhos;

X/
o

Acompanhamento e fiscalizacdo dos servicos executados pela Secretaria de Saude;
Apreciagao e aprovagao de construgdo de novas Unidades de Saude;

X/ X/
AR 4

Apreciacdo e aprovagao das propostas de implanta¢do de Programas para a Atengao primaria.

21- PANDEMIA COVID -19

Em dezembro de 2019, SARS-CoV-2 foi identificado como a causa do surto de doenca
respiratdria detectado pela primeira vez em Wuhan, China. No inicio, muitos dos pacientes do surto
na China, teriam algum vinculo com um grande mercado de frutos do mar e animais, sugerindo a
disseminacdo de animais para pessoas. No entanto, um numero crescente de pacientes ndo teve
exposicao ao mercado de animais, indicando a ocorréncia de disseminacao de pessoa para pessoa.

As infeccBes por coronavirus geralmente causam doencas respiratorias leves a moderadas,
semelhantes a um resfriado comum, podendo evoluir ao ébito em alguns casosl. Alguns coronavirus
podem causar doencas graves com impacto importante em termos de saude publica, como a
Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SARS-CoV), identificada em 2002 e a Sindrome Respiratéria do
Oriente Médio (MERS-CoV), identificada em 20122. Os sintomas mais comuns dessas infeccoes
podem incluir sintomas respiratdrios (tosse, dificuldade para respirar, batimento das asas nasais,
entre outros)1,3,4 e febre (a febre pode ndo estar presente em alguns pacientes, como criancas,
idosos, imunossuprimidos ou que fizeram uso de medicamentos para diminuir a febre)4,5. Alguns
casos de infeccBes pelo SARS-CoV-2 apresentam sintomas gastrointestinais.
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A disseminacdo do SARS-CoV-2 se da através de goticulas respiratdrias quando os pacientes
tossem, falam alto ou espirram. O contato préximo também é uma fonte de transmissdo (por
exemplo, contato com a conjuntiva da boca, nariz ou olhos através da mdo contaminada).

O periodo de incubacdo acredita-se ser de até 14 dias apds a exposicdo e a suscetibilidade
geral, por se tratar de um virus novo. Sobre a imunidade ndo se sabe se a infeccdo em humanos que
nao evoluiram para o 6bito ira gerar imunidade contra novas infec¢bes e se essa imunidade é
duradoura por toda a vida4. O que sabemos é que a proje¢do em relagao aos numeros de casos esta
intimamente ligada a transmissibilidade e suscetibilidade. Ainda ndo existe vacina para prevenir a
infeccdao por SARS-CoV-2.

As medidas de prevencao e controle de infec¢do para a Doenga pelo Coronavirus (COVID-19)
devem ser implementadas pelos profissionais que atuam nos servigos de salde para evitar ou reduzir
ao maximo a transmissdo de microrganismos durante qualquer assisténcia a saude realizada. Essas
orientacdes sdo baseadas nas informacdes atualmente disponiveis sobre o SARS-CoV-2 e podem ser
refinadas e atualizadas a medida que mais informacdes estiverem disponiveis, ja que se trata de um
microrganismo novo no mundo e, portanto, com poucas evidéncias sobre ele

Este documento tem o objetivo de sistematizar as acdes e procedimentos de responsabilidade
da esfera municipal.

Caracteristicas Gerais

Os coronavirus (CoV) sdo uma grande familia viral, conhecidos desde meados dos anos 1960, que
causam infeccOes respiratdrias em seres humanos e animais. Geralmente, infeccdes por
coronavirus causam doencas respiratérias leves a moderadas, semelhantes a um resfriado comum.

A maioria das pessoas se infecta com os coronavirus comuns ao longo da vida, sendo as criancas
peguenas mais propensas a se infectarem.

Alguns coronavirus podem causar sindromes respiratdrias graves, como a sindrome respiratéria
aguda grave que ficou conhecida pela sigla SARS da sindrome em inglés
“SevereAcuteRespiratorySyndrome”. A SARS é causada pelo coronavirus (SARS-CoV) e teve os
primeiros relatos na China em 2002. Disseminou-se rapidamente para mais de doze paises na
América do Norte, América do Sul, Europa e Asia, infectando mais de 8.000 pessoas e causando
aproximadamente 800 mortes, antes da epidemia global ser controlada em 2003. Desde 2004,
nenhum caso de SARS foi relatado mundialmente
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5- Agente Etioldgico

Pertencente a familia Coronaviridae, género Coronavirus, subdividido em trés grupos principais,
com base em propriedades genéticas e soroldgicas. Cada grupo inclui muitos virus que causam
problemas de doenca no homem, animais ou aves1,2,7.

* Ordem: Nidovirales
¢ Familia: Coronaviridae
¢ RNA virus

¢ Infeccdo em mamiferos e aves

6- Reservatorio e Modo de Transmissao

A maioria dos coronavirus geralmente infectam apenas uma espécie animal ou, pelo menos
um pequeno numero de espécies proximamente relacionadas. Porém, alguns coronavirus, como o
SARS-CoV-2 podem infectar pessoas e animais.

O reservatdrio animal para o SARS-CoV-2 é incerto, mas parece estar relacionado com morcegos.
Também existe a probabilidade de haver um reservatério animal para o MERS-CoV que foi isolado de
camelos e morcegos. As investigacdes sobre transmissdao do novo coronavirus ainda estdo em
andamento, mas a disseminagao de pessoa para pessoa, ou seja, a contaminagao por contato esta
ocorrendo. E importante observar que a disseminac3o de pessoa para pessoa pode ocorrer de forma
continuada.

Apesar disso, a transmissao dos coronavirus costuma ocorrer pelo ar ou por contato pessoal com
secre¢des contaminadas, como:

e goticulas de saliva;

® espirro;

* tosse;

* secrecao nasofaringea;

e contato com pessoa doente;

e contato com objetos ou superficies contaminadas, seguido de contato com a boca, nariz ou
olhos.
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7- Periodo de Incubagao
Estima-se que o periodo de incubacdo seja de 2 a 14 dias.
7.1-Suscetibilidade

A suscetibilidade é geral. Em idosos, criangas e pessoas com doengas preexistentes, existe uma
maior probabilidade de se tornarem casos graves.

7.2-Manifestagoes Clinicas

Os sinais e sintomas clinicos da Doenga pelo Coronavirus (COVID-19) sdo principalmente
respiratdrios, semelhantes a um resfriado. Porém, podem causar infec¢do do trato respiratdrio
inferior, como as pneumonias.

Os principais sintomas sao:

febre, tosse e dificuldade para respirar. Alguns casos podem apresentar sintomas gastrointestinais
€ pneumonias.

Embora a maioria das pessoas infectadas apresente sintomas leves a moderados, a Doenca pelo
Coronavirus (COVID-19) pode provocar sintomas mais graves, e em alguns casos, levar a morte. No
entanto, até o momento, as formas mais graves tém se manifestado em populacoes ja
reconhecidamente vulneraveis a outros virus respiratérios, como idosos e pessoas com doencgas
cronicas ou imunossuprimidas.

Vale ressaltar que os niveis de alerta devem ser considerados como flexiveis e mutaveis de
acordo com o cenario epidemioldgico vigente. De tal modo, a reativacao do COE pode acontecer
diante do risco de um aumento de novos casos confirmados da Covid-19 e mesmo se a emergéncia
de salde publica tiver ou nao sido declarada como encerrada.

CENTROS DE ATENDIMENTO PARA ENFRENTAMENTO DA COVID-1

Os Centros de Atendimento a Covid-19 compreendem os espacos fisicos estruturados
pela gestdo municipal e do Distrito Federal para o acolhimento e atendimento de usuarios com
gueixas relacionadas aos sintomas de Covid-19.

bY

Os Centros de Atendimento para Enfrentamento a Covid-19 tém como
finalidade:
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e
-

| - identificar precocemente os casos suspeitos de infec¢do pelo Sars-CoV-2, por meio da
qualificagdo do processo de acolhimento com classificagdo de risco, visando a identificagao da
necessidade de tratamento imediato em sala especifica para tal atividade;

Il - realizar atendimento presencial para os casos que necessitem, utilizando método
fasttrack de atendimento, para:

a) identificacdo tempestiva da necessidade de tratamento imediato;

b) estabelecimento do potencial de risco, presenca de agravos a saude ou grau de
sofrimento; e

c) estabilizacdo e encaminhamentos necessdrios, seguindo os protocolos relacionados
ao Sars-CoV-2, publicados no endereco eletrénico do Ministério da Saude;

lll - realizar a testagem da populagdo de risco, considerando os publicos-alvo e
respectivas indicagcdes do Ministério da Saude;

IV - notificar adequadamente os casos conforme protocolos do Ministério da Salude e
atuar em parceria com a equipe de vigilancia local;

V - orientar a populagdao sobre as medidas a serem adotadas durante o isolamento
domiciliar e sobre medidas de prevengdao comunitaria;

VI - articular com os demais niveis de atencdo a saude fluxos de referéncia e
contrarreferéncia, considerando o disposto nos Planos de Contingéncia de cada ente federativo.

Art. 32 Os Centros de Atendimento para Enfrentamento a Covid-19 devem:

| - funcionar em locais de facil acesso a populagdo e possuir espaco fisico minimo exigido
para os Centros de Atendimento para Enfrentamento, observado o disposto no Anexo |, resguardadas
as diretrizes basicas de biosseguranca e privacidade necessarias a cada tipo de atendimento ofertado;

Il - atuar de modo complementar as equipes que atuam na Atencdo Primaria a Saude,
compartilhando o cuidado das pessoas assistidas pelas equipes e prestando assisténcia aquelas que
apresentarem sindrome gripal; e

[l - enviar informagdes aos Sistemas de Informagdo em Saude vigentes.

PLANO MUNICIPAL DE SAUDE - 2022 - 2025




PREFEITURA DE

Palmeirandia

VIVENDO UMA NOVA HISTORIA

DIRETRIZES, OBJETIVOS, METAS E INDICADORES.

Assim, apds toda a analise situacional realizada neste plano, buscou definir metas a serem
realizadas, que venham melhorar a qualidade da saude dos municipes.

As Diretrizes foram baseadas de acordo com o Plano Estadual, elas sdo o caminho que se
deseja seguir. Elas sdo instrucdes para se determinar um plano

Os Objetivos relacionados a cada diretriz representam os resultados esperados, a fim de se
reduzir os problemas e necessidades identificados.

A Meta especifica a mudancga desejada ou o resultado para determinados objetivos, para isso
esta sendo anualizada e exige ser monitorada e avaliada, assim alcangando as préprias expectativas.

O Indicador é a maneira que a meta serd mensurada e medida através de um numero
absoluto, indice, percentual, razdo entre outros.

Assim sendo, apds todo o processo de construgao coletiva da Secretaria Municipal de Saude
e representatividade do Conselho Municipal de Saude, seguem a definicio de 5 diretrizes, 22
objetivos, 76 metas. Apresentam-se a seguir.

META

ANUAL
ACOES INDICADOR META g S g g
21222
2131415

Ampliar a cobertura da Estratégia Saude

- o Numero de ESF
da Familia no municipio, com a

Ampliar a cobertura de ESF

()
=
=
()

implantacdo de mais ESF; implantadas
Construgéo de UBS Numero de UBS’s em Programar~pr01eto,de i i 1 |-
funcionamento construgao UBS’s
Manutencgéo Predial das UBS no 100% das UBS'’s em Garantir a Reforma/Ampliacéo 2
S . e 26 | 26 26
municipio funcionamento de 12 UBS no municipio 6
Numero ACS's Garantir melhores de
Uniformes para ACS - condicdes de trabalho aos X |- X | X
beneficiados )
ACS’s
Viabilizar melhoria no acesso
Aquisicio de 03 caminhonetes Contlnu_ldade do dos prof|SS|on_a|s as UBS_ s das o loil1lo1
atendimento zonas rurais e garantir a

continuidade do atendimento

Qualidade do Garantir o adequado
funcionamento das UBS’s e a X X X | X
continuidade no atendimento

Aquisicéo de equipamentos e Insumos atendimento
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Elaboragdo de um instrumento de
avaliacao das acg0es e servicos de saude

Nivel de satisfacédo do

Avaliar o nivel de satisfagéo

ofertados no municipio a ser aplicado por USUATio dos usuarios com relagdo as X | X X
meio de reuniées quadrimestrais nas acOes e servigos ofertados
comunidades
Promover a valorizagéo dos
Implantacdo de incentivo financeiro as o profissionais da AB e incentivo
5 Valorizacédo dos ; .
ESF que alcancarem as metas e a melhoria na qualidadee X | X X
Profissionais da AB . )
pactuadas guantidade de servicos
ofertados
- Ampliar os atendimentos das Equipes interrfaroggsrga(?r ?:gusas Manter as internag@es por
da Estratégia de Salde da Familia-ESF; \GOES p ~ causas sensiveis a atengdo
e Garantir que a equipe esteja completa SENSIVeIs gAten(;ao bésica para 15% X | X X
) Basica abaixo de 15%
Cobertura de Acompanhar as
- Acompanhar os beneficiarios do acompanhamento das . mp
o . L . condicionalidades do Programa
Programa Bolsa familia quanto aos pré- condicionalidades do | ilia d | X X X
requisitos da salde; PBF igual ou superior a Bolsa Familia de pelo menos
’ 90% 90% dos cadastros
. Realizar capacitages para os
Realizar capacitagdo para o0s er:)rfri]sesricc))igii profissionais da ESF
rofissignais ga EpSF cap acitados nos (Enfermeiro,médicos, técnicos X X X
P ro rgmas rioritarios de enfermagem; e
prog P ACS vinculados as UBS’s)
Garantir a manutencgédo do
Numero de sistema de banco de dados (100% do
L . . o . . . . 80 | 10 10
Aquisi¢cdo de computadores; informacéo alimentado | sistema nacional de informacéo
alimentando)
Garantir a manutencgéo do
] i 0,
Contratacdo de digitadores; Numero ge S|_stema de ' banco de_dados (100/0 do~ 4 4 4
informacéo alimentado | sistema nacional de informacao
alimentando
Ofertar de forma programada o servico _ Numero de ESF 60% da ESF integradas na
de coleta de exames laboratoriais integradas na rede de ; . X | X X
. : D rede de servico laboratoriais
complementares basicos. servico laboratoriais
Realizar pactuacgéo dos indicadores da
AB; Realizar acdes de
- Participar da coordenacgdo da AB em Acéo de fortalecimento . & =
i e fortalecimento da coordenagédo | X | X X
CoNgressos e encontros na area,; e, da atencéo basica R
: . de atengdo bésica
Garantir um trabalho integrado com as
areas técnicas do municipio.
Elaborar cronograma de visitas mensais
as ESF;e apresentar o plano de trabalho
com as atividades a serem ~ . . ~
T Ac0bes de planejamento Realizar agdes de
desenvolvidas; . ~ . ~
) e integragdo da planejamento da atencao X | X X
- Registrar o acompanhamento da = . b
. ~ . - : atencao basica basica
situacdo da Saude da Familia, equipes,
cobertura, profissionais e resultados;
Manter atualizado os profissionais no
CNES;
- Solicitar relatérios gerenciais Acompanhamento da Acompanhar ESF em todo X | x X

mensalmente, para apresentar estes
dados da situacéo da atencdo basica no

ESF

municipio
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municipio, para analise junto as equipes
de Estratégia da Salde da familia;
Avaliar a producdo da ESF
mensalmente. Utilizando as informagGes . - o — ~
do ESUS como instrumento de gestAo, Numero de avaliagao 100% de Avaliagdo das agGes X x | x| x
. . da ESF da ESF
avaliacdo, planejamento e
monitoramento
- Definir cotas de atendimentos médicos Realizar a regulagéo
- . 19 ESF reguladas para .
especializados por ESF; ; " ambulatorial para 19 ESF
Reunir as equipes para SEIVIGos espemahza@qs referente aos servicos XX XX
- ~ . e exames laboratoriais o
definir o fluxograma de regulacgéo; especializados, e CAPS
-Atualizagdo do cadastro familiar
mensalmente; Garantir o funcionamento
da USF todos os dias uteis nos dois .
; . Numero de
expedientes; Trabalhar com mapas de organizacéo do Organizar 100% do processo
sua area de atuacao na qual discriminam 9 a0 9 P X | X X | X
. b - trabalho da saude da de trabalho na ESF
as micro—areas de responsabilidade dos -
g . . familia
ACS'’s; Organizar os prontuarios por
ndcleo familiar; Definir cronograma em
conjunto com 0s membros da equipe
Implantagdo da Estratégia Amamenta e
Alimenta Brasil
P wal d Implantar em 100%
ercentua’ de 02|02 |8 |07
estratégia implantada
Das UBS
ACAO INDICADOR 2022 2023 2024 2025
1.1.1 Realizar diagnéstico
situacional anual da Atengdo
Priméria a Saude (APS) no Diagnéstico
municipio, a partir das situacional Realizar 1 Realizar 1 Realizar 1 Realizar 1
necessidades de saude da da APS diagndstico diagndstico diagndstico diagndstico
populagédo, atravées da realizado situacional na situacional na situacional na situacional
articulagdo com a Vigilancia em | anualmente APS. APS. APS. na APS.
Saude (VeS) e outros niveis de
atencéo do SUS
1.1.2,I_mplementar novas Estabelecer 1 Estabelecer 1 Estabelecer 1 Ecs:s:sler::al
politicas de edUCa@a% Cronogram | cronograma anual cronograma cronograma anual anufl de
permane_nt_e parﬁl 0S _SerVI ores a de temas anual de temas de temas
da Administragdo Direta, com . o . o temas
. estabelecid prioritarios da prioritarios da prioritarios da .
foco nas necessidades de oe politica de Politica de Politica de prioritdrios da
saude da populacao, frisando o imolementa £d N Ed - Ed N Politica de
acolhimento e vinculo, de modo P 9o ucagao ucacao ucagao Educacdo
a ser alcancado o atendimento .Permanente e _Permanente e .Permanente e Permanente e
integral a0 usuario. implementa-lo implementa-lo implementa-lo implementar
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1.1.3Efetivar a atencéo centrada Revisar os Revisar 0s
AT processos de .
na pessoa no ambito da Percentual processos de trabalho de Revisar os
Atencéo Priméaria em Saude, de UBS trabalho de 100% das UBS processos100%
buscando aumentar acesso e com revisdo | 100% das UBS, : » | das UBS, visando
- : . . visando a . A
resolutividade dos cuidados do processo visando a o a efetivagdo da
. e S efetivagdo da ~
através de revisbes dos de trabalho efetivagcdo da atencio atencao centrada
processos de trabalho nas efetivado atencao centrada & na pessoa.
; , centrada na
Unidades de Saude. na pessoa.
pessoa.
Percentual Acompanhar
de Acompanhar as as
1.1.4 Realizar o acompanha | Acompanhar as condigionalidad Acompanhar as condicionalid
T mentos das | condicionalidade , condicionalidades ades de
acompanhamento das condicionali | s de sadde de no | €3 de sadde de de saude de no saude de no
condicionalidades de satde dos e no minimo 75% i _
P : dades de minimo 75% dos - minimo 75% dos | minimo 75%
usuarios Inscritos no Programa salde de usuarios inscritos dos usuarios usuarios inscritos | dos usuérios
Bolsa Familia em todas as inscritos no no Programa inscritos no no Programa inscritos no
Unidades de Saude gram Programa gram
Programa Bolsa Familia. Bolsa Eamilia Bolsa Familia Programa
Bolsa Bolsa
Familia Familia
Ampliar o nimero de Equipes de
Nucleos de Ampliado a Saude da
Familia (NASF), visando o Numero de Manter 3 Manter 3
gzgﬁfgyggtt&t%%ingéoergjég‘;'gcl) eqzic::)\:aass ge | Manter 3 equipes equipes de Manter 3 equipes | equipes de
permanente dos profissionais, bem NASE de NLASF com NASF~com de NLASF com NASF~com
como a ampliagao do espectro de | implantadas atuacdo na APS atuagao na atuacdo na APS atuacdo na
atuacdo da APS do SUS, APS APS
contemplando ac¢des de promocao,
protecéo e recuperacao da saude.
Implantar o NASF 2 com 01 novo Manter Manter Manter Manter
equipamentos ,materiais para NASF funci t funci t funci ¢ funcionamen
estimulacao e reabilitagéo dos casos | implantado uncionamento uncionamento uncionamento to
R la do NASF 01 sala do
eestruturar a sala do NASF com NASF Manter sala Manter sala Manter sala Manter sala
novos equipamentos ,materiais para truturad tuturad truturad truturad truturad
estimulacio e reabilitagio dos casos | "€€S r: ura estuturada estruturada estruturada estruturada

OBJETIVO2: Garantir atencdo integral a saude da pessoa portadora da Hipertensao Arterial e

Diabetes Mellitus -

doencgas crbnicas ndo transmissivel,

com estimulo a qualidade de

vida,fortalecendo as ac¢des de promocgdo e prevencdo, no intuito de reduzir a incidéncia de

complicacdes decorrentes dessas DCNT.

Melhorar as condi¢Ges de saude dos portadores de Hipertensao Arterial e Diabetes Mellitus
mediante qualificacdo destes, dos profissionais envolvidos e das redes de atencao.
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ACAO INDICADOR 2022 2023 2024 2025
Fortalecer a assisténcia de insumos
necessarios e |nd|spepsave|s para a pratica Proporgao de Alcancar Alcanca Alcancar
do cuidado - x r x Alcancar
insumos populacéo populacé <
o _ _ L. Vo populag o alvo populacéo alvo
Promover a descentralizag¢éo de insulina necessarios a 30 alvo
para as UBS
Realiza diagnoéstico precoce por meio da
. . g . . Buscarp
glicemia em jejum ou glicohemoglobina, e o Buscarpe
. . . Buscarpesso | essoas . Buscarpessoas
rastreamento habitual, a partir dos 45 anos Proporcéo de . : . . ssoas & . h
. . as a partir a partir . 4 partir de 45
ou em pacientes com excesso de peso ( exames realizados de 45 anos de 45 partir de anos
IMC>25kg/m2) e UM dos fatores de risco 45 anos
- anos
sugeridos pela ADA.
= Firmar 1 Flrmarll Firmar 1 .
. . Proporcéo de . parceria . Firmar 1
Articular parcerias com centros de . parceria parceria .
. . parcerias pra para parceria para
referéncias para diabetes . para A para a
Diabetes A referénc P referéncia
referéncia ia referéncia
0,
190% | 200% dos
. . Proporc¢éo de 100% dos . hipertens 100% dos
Realizacdo deacdes de rastreamento para . : hiperten .
. hipertensos hipertensos os hipertensos
hipertensos sos
rastreados rastreados rastreado rastreados
rastread S
0s
60%
3 0,
o _ P'roporgao de 60% dos _ dos 6_0A: dos 60% dos
Realizacdo de encontros mensais do hipertensos e . hiperten | hipertens .
. . - . hipertensos hipertensos e
HiperDiaEmDias diabéticos . sos e ose L
e diabéticos o o diabéticos
alcancados diabétic | diabéticos
0s
Realizacao Dopla Municipal De Combate Proporgéo Qe 1x/ano 1x/ano 1x/ano 1x/ano
Ao Diabetes Melltus campanha realizada
. ) ' 1 Perfil ' )
Levantamento dos dados do Perfil Prop.or(;ac.) d,e perfll .1 Perfll . . | Epidemi 1.Perf|'l - 1 Pgrf[I .
- . ~ - epidemiologico Epidemiologi L Epidemiol | Epidemiolégico
Epidemiologico da populacéo assistida . oldgico i
realizado co ano ano 4gico ano ano
- — 5
Garantl_a Qe realizagdo de e)~<ames Proporc¢éo de 100% dos 100% 100% dos 100% dos
especializados na prevencgéao de . dos
LT exames realizados exames exames exames
complicacdes exames

OBJETIVOS 2.1.: Garantir da atencdo integral a saude da mulher, fortalecendo as a¢des de
promocgdo, prevencao, diagndsticas e tratamento de doencas prevalentes na populacdo feminina.

Promover a melhoria das condi¢cbes de vida e saude das mulheres, ampliar, qualificar e
humanizar a atencgdo integral a saide da mulher no Sistema Unico de Saude, contribuindo para a
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populacionais.

reducdo da morbidade e mortalidade feminina em todos os ciclos de vida e nos diversos grupos

ACAO INDICADOR 2022 2023 2024 2025
. Ampliar a
Reallz.a~g:ao de Raz&o de exames . x . . razdo de . x
mutirbes e itopatol6ai d Ampliar a razéo Ampliar a razéo mulheres na Ampliar a razdo
intensificacé@o das “ olpe:jo 9?'?03 mo de mulheres na de mulheres na faixa etaria de de mulheres na
coletas d PCCU no colo Iﬁ ute ?je faixa etéria de 25 faixa etéaria de 25 2 64 anos faixa etéria de
CEMP e nas UBS's; mulheres de a 64 anos com um 25 a 64 anos com um 25 a 64 anos
) realizacéo do” 25 a 64 anos e a . ex?mg com unlw,e>‘<ame exame com urrl1,e>.<ame
Outubro Rosa populacio da mesma mtopatvoglcos a mtopatvoglcos a citopatolégicos citopato 6gicos a
faixa etaria cada trés anos. cada trés anos. a cada trés cada trés anos
anos
Razéo de exames de .
. . ~ Ampliar a . =
mamografia de . ~ Ampliar a razdo ~ Ampliar a razdo
Ampliar a razdo razao de
Ampliaco daofert rastreamento de exames de de exames de exames de de exames de
q mpliagdo dao e;a realizados mamoarafia em mamografia em mamoarafia mamografia em
e exarr}es_ narede emmulheres de 50 a 9 mulheres de 50 9 mulheres de 50
publica - mulheres de 50 a em mulheres
69 anos e populacéo . a 69 anosde a 69 anosde
. 69 anosde idade. ; de 50 a 69
da mesma faixa idade.
etéria
Palestra educativa
distribuicéo de

panfletos informativos
sobre o riscos do

Proporc¢édo de parto

normal

Aumentar o

anosde idade.

idade.

parto Cesario

Busca ativa das
gestantes para inicio

Proporgéo de
nascidos vivos de

percentual de
parto normal

Aumentar a
proporgéo de

Aumentar o
percentual de
parto normal

Aumentar a

Aumentar o
percentual de
parto normal

Aumentar o
percentual de
parto normal

do pré natal

maes com sete ou
maisconsultas de pré-

nascidos vivos de
maes com no

proporgéo de
nascidos vivos
de maes com no

Aumentar

proporgéo de
nascidos vivos

a Aumentar a

proporgéo de

nascidos vivos
de maes com de maes com no
minimo minimo no minimo minimo
natal seteconsultas de seteconsultas seteconsultas | seteconsultas de
pré-natal. de pré-natal. de pré-natal. pré-natal.
e . Realizar testes | Realizar testes .
Intensificacdo da Realizar testes de o e Realizar testes
L , e de sifilis nas de sifilis nas P
realizacdo dos testes Numero de testes de sifilis nas de sifilis nas
, o gestantes gestantes
nas UBS’s para sifilis por gestante gestantes .. L . gestantes
estantes usuarias do SUS usuarias do usuarias do usuarias do SUS
g sus sus
Monitoramento e o :
. Numero de 6bitos . . Reduzir o .
busca ativa das Reduzir o numero Reduzir o Reduzir o
maternos no . numero de
gestantes para L Lo de 6bitos numero de A numero de
o . municipio de Pinheiro - Obitos -
realizagdo do pré maternos. Obitos maternos. Obitos maternos
natal no ano maternos.
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Oferta de consultas e

Proporcéo de 6bitos

Reduzir o nUmero

Reduzir o

Reduzir o
nimero de
Obito de

Reduzir o
ndmero de 6bito
de mulheres em

exames especificos de mulheres em de 6bito de ndmero de 6bito | mulheres em idade fértil (10-
para as mulheres idade fértil (10-49 mulheres em de mulheres em | jqade fériil (10- 49 anos)
anos) investigados idade fértil (10-49 idade fértil (10- 49 anos)
anos) 49 anos)
. . Reduzir o Reduzir o Reduzir o
. Reduzir o numero . . ,
- Proporcéo de . namero de ndmero de namero de
Realizagdo de . de gravidez na ) . :

gravidez na gravidez na gravidez na gravidez na

palestras educativas
nas escolas do
municipio

adolescéncia entre as
faixas etarias 10 a 19

adolescéncia
entre as faixas
etarias 10-19

adolescéncia
entre as faixas

adolescéncia
entre as faixas

adolescéncia
entre as faixas

anos anos etarias 10-19 etarias 10-19 etarias 10-19
anos anos anos
Realizacédo Palestras Aumentar o Aumentar o Aumentar o
e minicursos sobre a - . Aumentar o indice indice de indice de indice de
. . Indice de aleitamento . . . )
importancia do . de aleitamento aleitamento aleitamento aleitamento
. materno exclusivo .
aleitamento materno materno exclusivo materno materno materno
exclusivo exclusivo exclusivo exclusivo
Razao de exames de
. ~ mamografia de Reduzir o Reduzir o .
Realizar agbes de . Reduzir o
. o rastreamento Reduzir o numero numero de numero de
intensificacdo nas - . . . . . . numero de
realizados em de nascidos vivos nascidos vivos nascidos vivos . .
coletas de exames de . . nascidos vivos
. mulheres de 50 a 69 com microcefalia com com . .
mamografia = . . . . com microcefalia
anos e populacado da microcefalia microcefalia

mesma faixa etaria

OBJETIVO 3: Ampliar e manter as a¢des do Programa Saude na Escola e fortalecer a relagao
entre as redes publicas de salude e de educa¢dao; Tomando por base a drea adstrita da estratégia e
dos programas da atengdo primaria que contempla o programa saude na escola

ACAO INDICADOR 2022 2023 2024 2025
Realizacdo de dinamicas e Proporc¢éo de palestras Alcancar Alcancar Alcancar Alcancar
palestras, conforme o tema

e . . 10.085 10.085 10.085 10.085
solicitado pelo ciclo 2017 do realizadas
. alunos alunos alunos alunos
PSE;
Alcangar o Alcangar o Alcancar o Alcancar o
Promover a¢des de combate - Proporgéo de agbes publico alvo publico alvo publico alvo publico alvo
ao mosquito Aedes realizadas de 10.085 de 10.085 de 10.085 de 10.085
alunos alunos alunos alunos
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Promover acdes de . ~ Realizar a Realizar a Realizar a Realizar a
R N - Proporgéo de acbes . . : )
verificacdo e atualizagdo do . busca ativa busca ativa busca ativa busca ativa
- . realizadas
calendario vacinal dos alunos dos alunos dos alunos dos alunos
Promover ac¢des de salde = ~
¢ - Proporcéo de acdes Escolas Escolas Escolas Escolas
sexual e reprodutiva .
. realizadas pactuadas pactuadas pactuadas pactuadas
Campanha HPV e Meningoco
Envolver os profissionais x
, pre Proporgéo
enfermeiros,dentistas,e outros AN Escolas Escolas Escolas Escolas
deprofissionais
no processo de trabalho do . pactuadas pactuadas pactuadas pactuadas
envolvidos
PSE
Realizar debates educativos
referentes ao bullyng e a Proporcéo de acdes Escolas Escolas Escolas Escolas
cultura afrodescendente realizadas pactuadas pactuadas pactuadas pactuadas
combatendo o racismo;
Realizar palestras educativas
diabetes e hipertensdo Propor¢éo de acdes Escolas Escolas Escolas Escolas
arterial; realizadas pactuadas pactuadas pactuadas pactuadas
Orientacéo da escovacéo e Propor¢éo de acdes 32 escolas 32 escolas 32 escolas 32 escolas
Aplicacéo de flor; realizadas pactuadas pactuadas pactuadas pactuadas

OBJETIVOA4: Garantir acesso da populagdo a servigos de qualidade e em tempo adequado ao
atendimento odontoldgico, além da educa¢do permanente em salde dos profissionais e da
populacdo; integralidade, participagao social, educagdao em saude; promocgao, prevencado da saude e

humanizacao.

Utilizacdo de mecanismos que propiciem a ampliacdo do acesso da Saude Bucal;

ACAO INDICADOR META 2022 2023 2024 2025
Realizar procedimentos
coletivos para prevencao de
caries e doencas periodontais Percentual de
na populagdo de 0 a 14 anos, procedimentos 80% 80% 80%- 80%-
visando a reduc¢éo do nimero coletivos realizados
de exodontias realizadas na
Atencéo Bésica
Aquisicéo deautoclaves para o0s
14 postos de salde, incluindo 1
para o CEMP, assegurando a Percentual de
populacéo a terem - 02 02 02 02
. ; autoclaves adquiridas
procedimentos livre de
contaminacgao por bactérias e
demais infeccbes
Realizagdo de procedimentos Percentual de
preventivos como restauracdes procedimentos 80% 80% 90% 90%
e profilaxia (limpeza) preventivos realizados

PLANO MUNICIPAL DE SAUDE - 2022 - 2025




PREFEITURA DE

Palmeirandia

VIVENDO UMA NOVA HISTORIA

Aquisicdo de novas cadeiras
odontoldgicas para substituicao
das mesmas para as UBS de Percentual cadeiras
PACA§ I, KIOLA SAR[\IEY, odontolégicas 02 cadeiras 02 cadeiras 02 cadeiras | 02 cadeiras
JOAO CASTELO, SAO substituicéo
CAETANO, SANTA SOFIA,
AVE MARIA
~ - Proporcéo de
Reestruturacao dos consultorios consultérios 80% -80% -80% -80%
odontolégicos
reestruturados
Alimenta¢cdo mensal do sistema | Proporcgdo de sistema
de informacdo CNES eESUS alimentado 12 meses 12 meses 12 meses 12 meses
Aquisicdo de um odontomovel Proporcéo de
para aumentar cobertura da proposta apresentada - 1 - -
populacéo no MS
Aumentar o acesso da o uﬁ);oggrgzo (rji?neira
populacéo na 12 consulta Eoﬁsulfa o don?olc’; ‘ca 80% 80% 80% 80%
odontoldgica programatica 10109
programatica
Aquisicdo de um veiculo para Proporcgéo de veiculo
. s 1 1 1 -
transporte da equipe adquirido
Realizagdo de campanha de Proporcéo de
prevencgao contra o cancer de campanhas 1/ano 1/ano 1/ano 1/ano
boca realizadas
Realizacdo de capacita¢des Proporc¢éo de
para os profissionais — dentistas capacitacdes 2/ano 2/ano 2/ano 2/ano
e auxiliares de saude bucal realizadas
Realizacdo de supervisdo Proporcio de
técnica para monitoramento e POreao ¢ 2/més 2/més 2/més 2/més
o superviséo realizada
avaliacédo
Garantir a participagéo do =
coordenador em congressos, Proporgéo de X X X X-
N encontros
seminarios.

DIRETRIZ Il. ACOES ESTRATEGICAS DE VIGILANCIA EM SAUDE E QUALIFICANDO A
ASSISTENCIA FARMACEUTICA E LABORATORIAL.

OBJETIVO 1: Organizar um modelo de Vigilancia em Saude (VeS), que viabilize o

fortalecimento das ac¢des de saude coletiva desenvolvidas no SUS-Pinheiro

pardmetros municipais.

menores de 1
ano Indicador

menores de 1
ano Indicador

menores de 1
ano Indicador

ACAO INDICADOR 2022 2023 2024 2025
Alcancar a Alcancar a Alcancar a Alcancar a
cobertura cobertura cobertura cobertura
Realizacdo de Monitoramento Proporc¢éo de vacinal em vacinal em vacinal em vacinal em
de cobertura vacinal com criangas 95% nas 95% nas 95% nas 95% nas
vacinadas criangas criangas criangas criangas

menores de 1
ano Indicador

vacinadores

Capacitac@o de Imunizacéo os

Proporc¢éo de
vacinadores
treinados

Capacitagcéo
de Imunizagéo
para 100 %
dos
vacinadores

Capacitacéo
de Imunizagéo
para 100 %
dos
vacinadores

Capacitacéo
de Imunizagéo
para 100 %
dos
vacinadores

Capacitacéo
de Imunizagéo
para 100 %
dos
vacinadores
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Implantacao Implantacéo Implantacéo Implantacao
Proporcio de do SI-PNI em do SI-PNI em do SI-PNI em do SI-PNI em

Implantac&o do SI-PNI nas poreao o 100% das 100% das 100% das 100% das

. A salas de vacina
salas de vacinas do municipio. . . salas de salas de salas de salas de
informatizada . . . :
vacina do vacina do vacina do vacina do
municipio. municipio. municipio. municipio.

Percentual de

Manter 100%

Manter 100%

Manter 100%

Manter 100%
das vacinas do

vacinas do das vacinas do | das vacinas do | das vacinas do
calendéario calendario calendéario calendéario calendario
Manter coberturas vacinais do bésicclde bésiche bésicclde bésicclde bésiche
calendario Basico deVacinacio vacinagéo da vacinagéo da vacinagéo da vacinagéo da vacinagéo da
crianga com crianga com crianga com crianga com crianga com
coberturas coberturas coberturas coberturas coberturas
vacinais vacinais vacinais vacinais vacinais
adequadas. adequadas. adequadas. adequadas. adequadas.
Cobertura Cobertura Cobertura Cobertura Cobertura
Intensificar vacinacdo Covid-19 vacinal vacinal vacinal vacinal vacinal
adequada adequada adequada adequada adequada
Intensificar agfes de prevencao Acoes Acoes Acoes Acoes Acoes
e controle covid-19 realizadas realizadas realizadas realizadas realizadas
Realizar acdes de Monkeypox Acoes Acoes Acoes Acoes Acoes
de controle e prevencao realizadas realizadas realizadas realizadas realizadas
Manter no Manter no Manter no Manter no
minimo em minimo em minimo em minimo em
Vacinar a populagédo com a Percentual de 80% da 80% da 80% da 80% da
vacina contra a gripe, de acordo cobertura cobertura cobertura cobertura cobertura
com a indicacéo de grupos vacinal dos vacinal dos vacinal dos vacinal dos vacinal dos
prioritarios pelo Ministério da grupos grupos grupos grupos grupos
Saude prioritarios. prioritarios prioritarios prioritarios prioritarios
definidos pelo definidos pelo definidos pelo definidos pelo
MS MS MS MS
Vacinar adolescentes na
Car_npaqha Nacional de Percentual de Manter no Manter no Manter no Manter no
MEmicéngg%)é%rKra HI:V E coberrl:jra minimo em minimo em minimo em minimo em
Aconformeas | vacinal das 95% da 95% da 95% da 95% da
metas preconizadas pelo cnangas bertura cobertura cobertura cobertura
Ministério da Salde para cada menores de cobertu . . .
) vacinal vacinal vacinal vacinal
ano. cinco anos
-Manter as ac¢fes de
descentralizagdo para detecgao Aumentar a Aumentar a Aumentar a Aumentar a

dos casos de tuberculose para
as UBSs

Proporgéo de
cura de casos

proporcéo de
cura de casos

proporgdo de
cura de casos

proporgdo de
cura de casos

proporgéo de
cura de casos

-Manter o monitoramento das
~ o novos de novos de novos de novos de novos de
acOes de descentralizagéo do
tuberculose tuberculose tuberculose tuberculose tuberculose
Programa de Tuberculose.
) o pulmonar pulmonar pulmonar pulmonar pulmonar
- Garantir a realizagao das : : : : p
O baculifera baculifera baculifera baculifera baculifera
Campanhas de Prevencéo a
Tuberculose determinadas pelo
Ministério da Saude
Manter o monitoramento do x Garantir a Garantir a Garantir a Garantir a
g Proporgéo de o ST s s
namero de coleta de TB nas . realizacdo de realizacdo de realizacdo de realizagdo de
. . , exames anti-HIV . : : )
Unidades Bésicas de Saude, . exames anti- exames anti- exames anti- exames anti-
. realizados entre
assim como promover HIV nos casos | HIV nos casos | HIV nos casos | HIV nos casos
0S €casos Novos
novos de novos de novos de novos de

atualizagdes aos profissionais
testadores

de tuberculose.

tuberculose

tuberculose

tuberculose

tuberculose
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Fortalecer acdes de
descentralizagdo para deteccdo
dos casos de Hanseniase para

as UBS

Proporc¢éo da
cura de casos
novos de
hanseniase
diagnosticados

Aumentar para
85% a
proporc¢éo de
cura de casos

Aumentar para
85% a
propor¢éo de
cura de casos

Aumentar para
85% a
propor¢éo de
cura de casos

Aumentar para
85% a
propor¢éo de
cura de casos

-Realizar capacitagéo dos nos anos das novos de novos de novos de novos de
profissionais coortes hanseniase hanseniase hanseniase hanseniase
- Proporgéo de 100% de 100% de 100% de 100% de
Promover acGes para exame contatos contatos contatos contatos contatos
dos contatos . . . . .
examinados examinados examinados examinados examinados
Realizar a campanha anual de Proporgéﬁ de 90% dos 90% dos 90% dos 90% dos
Hanseniase e Verminoses campanhas alunos alunos alunos alunos
realizadas
Realizar capacitagdo para
ampliar numeros de
rofissionais aconselhadores ,
an))tos a realizar referido exame Nimero de Reduzir a Reduzir a Reduzir a Reduzir a
de sifilis. casosAdc_at sifilis incidéncia de incidéncia de incidéncia de incidéncia de
- Manter as 3 coletas de VDRL | 009578 &7 sifilis sifilis sifilis sifilis
preconizadas no protocolo. ano congénita congénita congénita congénita
- Intensificar a busca ativa dos
comunicantes de casos
positivos de sifilis
Manter o processo de
descentralizagdo de 100% das . . . .
UBS no diagndstico precoce do Numero de _ Reduzira _Reduzira _Reduzira _Reduzira
HIV e contencdo da epidemia, casos novos de incidéncia de incidéncia de incidéncia de incidéncia de
ampliando em 100% no ano o AIDS em AIDS em AIDS em AIDS em AIDS em
numero de profissionais menores de 05 menoresde 5 | menoresde5 | menoresde5 | menores de 5
treinados Manter oficinas de anos. anos. anos. anos. anos.
trabalho em conjunto com os
servicos de salde
. Proporg&o de Investigar Investigar Investigar Investigar
_ Fortalecer as agdes de 6bitos infantis e 100% dos 100%dos 100%dos 100%dos
investigagéo para controle do . e . e . e . e .
PO . fetais Obitos infantis Obitos infantis Obitos infantis Obitos infantis
6bito infantil e fetal. . . ) ) . .
investigados. e fetais e fetais e fetais fetais
Investigar Investigar Investigar Investigar
F ~ Proporgéo de 0 0 0 0
ortalecer as agdes para s 100% dos 100% dos 100% dos 100% dos
. . e Obitos maternos e P L L
investigagcéo do 6bito materno X . Obitos Obitos Obitos Obitos
investigados
maternos maternos maternos maternos
Proporgéo de Investigar100 Investigar100 Investigar100 Investigar100

Fortalecer as a¢des para
investigacédo do 6bito em MIF

Obitos em
mulheres em

idade fértil (MIF)

% dos 6bitos
em mulheres

% dos 6bitos
em mulheres

% dos 6bitos
em mulheres

% dos Obitos
em mulheres

investigados em idade em idade em idade em idade
Promover a capacitacéo aos Aumentar a Aumentar a Aumentar a Aumentar a
profissionais que realizam 0 Proporgéo de proporcéo de proporcéo de proporcéo de proporcéo de
preenchimento de declaracédo registro de registro de registro de registro de registro de
de 6bito conforme demanda dos 6bitos com _ o L L
: .. 6bitos com Obitos com Obitos com 6bitos com
Servicos. causa basica . . . L
definida causa bésica causa basica causa basica causa basica
definida definida definida definida
Alimentar o banco de dados Proporco de Encerrar 80% Encerrar 80% Encerrar 80% Encerrar 80%
municipal (SINAN) em prazo casos de ou mais das ou mais das ou mais das ou mais das
adequado doencas de doencas doencas doencas doencas
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notificacéo compulsoérias compulsérias compulsérias compulsérias
compulséria imediatas imediatas imediatas imediatas
imediata registradas no | registradas no | registradas no | registradas no
SINAN, em até | SINAN, em até | SINAN, em até | SINAN, em até
60 dias a partir | 60 dias a partir | 60 dias a partir | 60 dias a partir
da data de da data de da data de da data de
notificagao. notificacéo. notificacéo. notificacéo.
Ampliar em Ampliar em Ampliar em Ampliar em
10% em 10% em 10% em 10% em
~ relacdo ao ano | relagdo ao ano | relagdo ao ano | relagcdo ao ano
Proporcéo de . . . .
casos de gpterlcjr a a.lfr?terlcjr a a.lfr?terlcjr a a_lptener a
) L notificacdo e a | notificagdo e a | notificagdo e a | notificacdo e a
Realizar Capacitacfes de doencas ou . s . S . S . .
P agravos investigacao investigagao investigagao investigagao
agravos de saude do trabalho ;
relacionados ao de casos de de casos de de casos de de casos de
trabalho doencas ou doencas ou doencas ou doencas ou
notificados agravos agravos agravos agravos
relacionados relacionados relacionados relacionados
ao trabalho ao trabalho ao trabalho ao trabalho
Realizar Capacita¢des do
agravos :
- Garantir que haja o efetivo
namero de ACE ) Manter a Manter a Manter a Manter a
- Acompanhar os casos Ndmero de incidéncia incidéncia incidéncia incidéncia
_suspe|tos N conﬂrma_dqs casos anual de anual de anual de anual de
internados em Hospitais confirmados de D D D D
- Monitorar, analisar e encerrar Dengue engue menor engue menor engue menor engue menor
os casos de Dengue de 1% de 1% de 1% de 1%
- Realizar reunibes mensais e
programacdes para controle da
dengue
. Realizar 4 Realizar 4 Realizar 4 Realizar 4
Numero de iclos, dos 7 iclos, dos 7 iclos, dos 7 iclos, dos 7
Realizar visitas domiciliares ciclos que ciclos, dos ciclos, dos ciclos, dos ciclos, dos
para tratamento e eliminag&o de atingiram preconizados, | preconizados, | preconizados, | preconizados,
criadouros de Aedes aegyptiem | minimo de 80% | com o minimo | comominimo | com o minimo | com o minimo
no minimo quatro ciclos e 80% de cobertura de de 80% de de 80% de de 80% de de 80% de
dos iméveis em cada ciclo Imovels cobertura de cobertura de cobertura de cobertura de
visitados imoveis iméveis iméveis iméveis
) Manter o Manter o Manter o Manter o
o 5 Indice de indice de indice de indice de indice de
Manter o Indice de Infestacdo Infestacéo Infestacéo Infestacdo Infestacdo Infestacéo
Predial por Aedes aegypti Predial por . . . .
. Predial por Predial por Predial por Predial por
menor que 1% Aedes aegypti . . . .
mantido Aedes aegypti | Aedes aegypti | Aedes aegypti | Aedes aegypti
menor que 1% | menor que 1% | menor que 1% | menor que 1%
Manter a Manter a Manter a Manter a
Manter a vigilancia de acidentes Viilancia d V|g.|lanC|a de wg_nlanua de V|g_|lanC|a de V|g_|lanC|a de
e violéncias através da 'gilancia de acidentes e acidentes e acidentes e acidentes e
notificagdo de violéncia angntgs € violéncias violéncias violéncias violéncias
- violéncias . . . .
domeéstica, sexual e/ou outras mantida através da através da através da através da
violéncias (SINAN). notificacdo de | notificacdo de | notificacdo de | notificacdo de
violéncia violéncia violéncia violéncia
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.Realizar pesquisa para Aedes
aegypti em todos os pontos
estratégicos (PE) para a dengue
cadastrados pelo municipio.

Percentual de
pontos
estratégicos
pesquisados.

doméstica, doméstica, doméstica, doméstica,
sexual e/ou sexual e/ou sexual e/ou sexual e/ou
outras outras outras outras
violéncias violéncias violéncias violéncias
(SINAN (SINAN (SINAN (SINAN
Pesquisar em . . .
Pesquisar em Pesquisar em Pesquisar em
todos os
todos os todos os todos os
pontos
. pontos pontos pontos
estratégicos L . L . ..
estratégicos estratégicos estratégicos
(PE) para a
denaue (PE) para a (PE) para a (PE) para a
g dengue dengue dengue
cadastrados
cadastrados cadastrados cadastrados

pelo municipio.
Percentual de
pontos
estratégicos
pesquisados.
Pesquisar
100% dos
pontos
estratégicos
para a dengue
cadastrados a
procura de A.

aegypti.

pelo municipio.
Percentual de
pontos
estratégicos
pesquisados.
Pesquisar
100% dos
pontos
estratégicos
para a dengue
cadastrados a
procura de A.

pelo municipio.
Percentual de
pontos
estratégicos
pesquisados.
Pesquisar
100% dos
pontos
estratégicos
para a dengue
cadastrados a
procura de A.

pelo municipio.
Percentual de
pontos
estratégicos
pesquisados.
Pesquisar
100% dos
pontos
estratégicos
para a dengue
cadastrados a
procura de A.

3 aegypti aegypti aegypti
Promogéo de Agoes de Controle Iniciar Iniciar Iniciar Iniciar
. da Malaria: % de tratamento | aiamento em | tratamento em | tratamento em | tratamento em
-Garantlrt_re_lte_tmento em ate 48 aplicado 48 hrs 48 hrs 48 hrs 48 hrs
hrs do inicio dos sintomas
Realizar a Realizar a Realizar a Realizar a
vacinacgao vacinagdo vacinagdo vacinacao
vacinagdo anti-rabica de cées e antirrabica antirrabica antirrabica antirrabica
gatos conforme disponibilizadas Protocolo de com vacinas com vacinas com vacinas com vacinas
pelo MS atendendo ao protocolo | vacinagdo anti- | disponibilizada | disponibilizada | disponibilizada | disponibilizada
preconizado rabica realizado s peloMS e speloMS e speloMS e s peloMS e
conforme conforme conforme conforme
protocolos protocolos protocolos protocolos

Objetivo2: Implementar a¢cGes de vigilancia Sanitaria e Ambiental para a promocao da saude.

ACAO INDICADOR 2022 2023 2024 2025
Fortalecer as acfes de Ampliar para Amoliar para
vigilancia Ambiental: Proporcio de Fl)OOO/p Ampliar para goowp Ampliar para
- Monitorar e avaliar os pore 0 100% amostras 0 100% amostras
; amostras amostras X amostras X
resultados realizados em - . analisadas de . analisadas de
p analisadas analisadas de ) analisadas de )
amostras de agua para . agua . agua
agua agua
consumo humano
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Realizar a¢des de
Vigilancia Sanitaria
consideradas necessarias:
- Cadastrar os
estabelecimentos sujeitos
a Vigilancia Sanitéria ;

- Realizar Inspecéo
Sanitaria nos
estabelecimentos;

- Realizar atividades
educativas e acgdes de
informacgdo em Vigilancia
Sanitaria para a populagéo
e para o setor regulado
-Receber, atender e
documentar as denuncias,
reclamacgfes e demandas
relacionadas a Vigilancia
Sanitaria

Proporc¢éo de
grupos de acdes
de Vigilancia
Sanitaria

Reduzir e
prevenir riscos
e agravos a
salde da
populacéo por
meio das
acgOes de
vigilancia
sanitéria

Reduzir e
prevenir riscos e
agravos a saude

da populagéo

por meio das
acoes de
vigilancia
sanitaria

Reduzir e
prevenir riscos
e agravos a
saude da
populacéo por
meio das
acOes de
vigilancia
sanitéria

Reduzir e prevenir
riscos e agravos a
saude da
populacéo por
meio das acgoes
de vigilancia
sanitaria

DIRETRIZ Ill: FORTALECIMENTO DA REDE DE ATENCAO A SAUDE MENTAL

Objetivo 1: Implantar e implementar a Rede de Atencdo a Saude Mental ampliando o acesso
a atencgao psicossocial da populagdao em geral, de forma articulada com os demais pontos de atencao

em saude e outros pontos Inter setoriais.

ACAD INDICADOR 2022 2023 2024 2025
Estabelecimento de mais 5 Percentual de Ampllar oS Ampllar oS Ampllar oS Ampllar 0s
. . . ~ servicos de servigos de servigos de servigos de
leitos em Hospital Geral e internacoes = = = ~
. . . L ) atengéo atencéo atencéo atencéo
melhoria dos leitos existentes | psiquiatricas/ ano; . . . : . : . :
psicossocial. psicossocial psicossocial psicossocial
Capacitagéo continuada dos
trabalhadores dos CAPS para Proporc¢éo de 100% dos 100% dos 100% dos 100% dos

o preenchimento do RAAS

profissionais

profissionais

profissionais

profissionais

profissionais

(Registro das Agbes capacitados
Ambulatoriais em Saude).
Ampliar o Ampliar o Ampliar o Ampliar o acesso
Ampliacédo da interface com a N(? de 1° acesso acesso acesso deUsuarios aos
Rede Inter atendimento no deUsuarios deUsuarios aos deUsuarios Centros
setorial,qualificando o acesso CAPS aos Centros Centros aos Centros deAtencéo
deAtencéo deAtencéo deAtencao Psicossocial
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e a aten¢do dos usuarios nos
territérios de pertencimento.

Psicossocial
(CAPS) em
15%.(2018

Psicossocial
(CAPS) em
15%.(2018

Psicossocial
(CAPS) em
15%.(2018

(CAPS) em
15%.(2018

15%.(2018

15%.(2018

15%.(2018

Ampliar o Ampliar o Ampliar o .
N ~ Ampliar o acesso
Defini¢do, apresentacéo, acesso acesso acesso -
x . ~ - . - deUsuarios aos
Pactuagéo e divulgagéo o o deUsuarios deUsuarios aos deUsuérios
. - N° de 1 Centros
daLinha de Cuidado em . aos Centros Centros aos Centros ~
. . atendimento no ~ ~ ~ deAtencao
Saude Mental junto a Rede deAtencéo deAtencéo deAtencao : .
~ . : CAPS : . : . . . Psicossocial
deAtencéo Psicossocial Psicossocial Psicossacial Psicossacial (CAPS) em
(RAPS). (CAPS) em (CAPS) em (CAPS) em 15%.(2018

Instituicdo da Alta Qualificada,
apos internacao hospitalar,e
atendimento de urgéncia, com

Numero de alta

100% de alta

100% de alta

100% de alta

100% de alta

em saude mental

-Ampliar nimero de
profissionais capacitados na
abordagem ao usuério com

transtorno mental.

matriciamento

realizadas por
CAPS com
equipes de

Atencéo Bésica

ano 25% de

cada equipe
de saude
(UBS) em

salude mental

ano 25% de
cada equipe de
saude (UBS) em

saude mental

ano 25% de

cada equipe
de saude
(UBS) em

salde mental

encaminhamentos qualificada qualificada qualificada qualificada qualificada
corresponsabilizados para a
Rede de AtengdoPsicossocial.
Promover a integracao da _ _
Atenc&o Primaria no cuidado Acdes de Capacitar ao Capacitar ao Capacitar ao Capacitar ao ano

25% de cada
equipe de salde
(UBS) em saude

mental

Solicitagcdo de reforma e
adequacéao da estrutura fisica
do CAPS |

Proporgéo de
CAPS reformado

Reformar
CAPS I

Ampliacédo do n° de servigos
de saude mental;

-Criar leitos de Saude Mental
em hospitais gerais, para o

Proporc¢éo de

1 Ampliar o n°
de servicos de
salde mental
:CAPS
AD,CAPS 1J
,ALCOOL E
DROGAS
JAUA

1 Ampliar o n°
de servicos de
saude mental
:CAPS
AD,CAPS 1J
,ALCOOL E
DROGAS ,AUA

serdo implantados;

CU|dado~na crls?, com ~ servicos _Criar leitos de _ _
preservacao de vinculos e implantados - -Criar leitos de
5 iai Saude Mental Saude Mental
manutencao d.e- lagos sociais e em hospitais ent
familiares; gerais em hospitais
. ! gerais, implantar
implantar .
. equipe
equipe S
ST multiprofissional
multiprofission .
. em saude
al em saude
mental
mental
Monitorar e avaliar a Monitorar 100% Monitorar 100%
qualidade dos servigos que N° de casos Monitorar dos servigos Monitorar dos servigos
discutidos em 100% dos implantados 100% implantados
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- Realizar reunibes para reunido de Servigos dosservigos
Matriciamento e construcéo de equipe. implantados implantados
Rede
- N° de Altas por
abandono, por
trimestre;
Integrar e
reorganizar
Rede de
Realizacéo de reunido com 0s | Ne de reunites de Atencéo .
. ; ] . . . 6 (seis)
Coordenadores Gerais dos equipe de CAPS Psicossocial, | 6 (seis) reunifes " . o
- x | . . reunides de 6 (seis) reunides
CAPS. Participar da reuniéo realizadas entre por meio da de equipe de ) -
eral dos CAPS para ist participacéo cada CAPS por equipe de de equipe de cada
geral( : N as previstas . cada CAPS CAPS por ano.
avaliacéo e discusséo do em 6 (seis) ano.
- por ano.
processo de trabalho reunides de
equipe de
cada CAPS
por ano.
Implantar
"Protocolo de
Atenc¢éo aos
Individuos que
se auto
o agridem/tenta
N°de m suicidio”,
Acdes de prevencgéo do . equ_lpament_os elaborado pela
suicidio em funcao de sua inseridos na I'“I‘a Coordenacéo
prevaléncia (em torno de de cuidado/n de Salde
10.000 mortes/ano no Brasil) e total de Mental, nas Manter Manter Manter Protocolo
do seu crescimento entre a equipamentos unidades de Protocolo Protocolo
salde até

populagéo jovem, sendo uma
causa de morte amplamente
prevenivel

- Elaboracao do
Protocolo
Municipal de
Saude Mental

2019. Divulgar
este protocolo
aos demais
pontos de
atencao que
nao estéo
diretamente
subordinados
a SEMUS
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DIRETRIZ IV- AMPLIAR O ACESSO E QUALIDADE DOS CUIDADOS REALIZADOS NA REDE DE

ACAO INDICADOR 2022 2023 2024 2025
Incorporar 5
Numero de novas
Implantar o SAMU conforme Pactuagéo nO\ias. Enviar Implantar Implantar ambulancias
regional. . ambulancias proposta servigo- Servigo-- para
incorporadas a recompor a
frota do SAMU. frota existente
Atualizar Atualizar Atualizar Atualizar
Protocolos anualmente anualmente anualmente anualmente
clinicos para dois dois dois dois
..atualizado os protocolos clinicos para | atendimentos de protocolos protocolos protocolos protocolos
atendimentos de urgéncias em adultos urgéncias em clinicos para clinicos para clinicos para clinicos para
e criangas. adultos e atendimento atendimento atendimento atendimento
criancas de urgéncia de urgéncia de urgéncia de urgéncia
atualizados em adultos e em adultos e em adultos e em adultos e
criangas criangas criangas criangas
Obijetivo 2 : Implantacédo da Rede de Atencéo as Urgéncias —RAU
Elaborar projetos de dF:ZF;?\r/?iOS _01 EMAD
Implantac&o do EMAD | E s implantado Servigo Servigo Servigo
EMAPI que contemple a de atencdo implantado implantado implantado
Aono Do domiciliar | 01 EMAP P P P
enc¢ao Domiciliar implantados implantado

OBJETIVO 3 : Ampliar o acesso e qualificar o atendimento as pessoas com deficiéncia,
temporaria ou permanente, progressiva, regressiva ou estavel, intermitente ou continua no SUS.

ACAO INDICADOR 2022 2023 2024 2025
Elaborar projetos de
Centro Especializado de
Reabilitacdo (CER) que Proport_;ao de Implantar os Servigo Servigo Servico
contemplem as servigos . . . .
SN . . servicos implantado | implantado implantado
deficiéncias visual, implantados
auditiva, fisica e
intelectualautismo.
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Construgdo de um CER | % de CER 50% 100% ] ]
| no municipio de construido Construido Construido
Adquirir 100%
dos
Aquisicdo de N° de equipamentos
Equipamentos para o equipamentos | previstos nos - -
CER 1l adquiridos instrutivos do
MS para o
CER1lI
Construcgéo de 01 % de 50% 100%
Oficina Ortopédica fixa construcéo Construido Construido
Habilitagéo de 01 % de - Servico Servigo Servigo Servico
Oficina Ortopédica fixa | HABILITACAO implantado implantado | implantado implantado
Objetivo 4 : Implantacdao da Rede de Atengdo a Doengas Crdnicas
ACAO INDICADOR 2022 2023 2024 2025
implantacdo do Polo % de polo i i i
Academia da Saude implantado 100% 100% 100% 100%
Implantagdo da
consulta ao fumante % de consulta ~ Servigo Servigo Servigo
Fazer adesdo . . .
implantado implantado implantado

para controle do
Tabagismo

implantada

.Garantir Servigco de
Referencia para
Diagnostico do Cancer
de Mama

Garantir Servico
de Referencia

Garantir Servico
de Referencia

% de servigo
de referencia

Garantir Servico
de Referencia

Garantir Servico
de Referencia

.Garantir acesso aos

% de exame . .
Garantir acesso | Garantir acesso

Garantir acesso

Garantir acesso

exames para para
diagnostico do Cancer . . aos exames aos exames aos exames aos exames
diagnostico
de Mama
Ampliar as o . . . .
o % de consulta Ampliar as Ampliar as Ampliar as Ampliar as
especialidades em L o . - N
Ginecologia especializada especialidades especialidades | especialidades - | especialidades -
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ANALISE E CONCLUSAO

O Planejamento é uma importante ferramenta para a superacdao de dificuldades e
aproveitamento de oportunidades. A saude, como resultante de inumeros fatores, € um campo
propicio ao incontrolavel. Este fato também faz com que seus resultados estejam em constante
interface com varias outras areas, como Educac¢do, Habitacdo, Seguranca Alimentar, Trabalho e
Emprego.

Contudo o desenvolvimento do conjunto de agdes, estabelecidas neste Plano Municipal de
Saude para o periodo de 2022 a 2025 devera garantir o alcance das metas para a melhoria da saude
da populacao.

As diretrizes, objetivos, metas e a¢bes propostas tem se baseado na necessidade de
compatibilizar as propostas da Conferéncia Municipal de Saude, das politicas ministeriais e estaduais,
demandas locais, analises técnicas e proposicoes do préprio servico dentro dos limites orcamentarios
e financeiros. O resultado final a ser alcancado dependerd de determinantes da saude dentro da
conjuntura politica e econémica.

As programacdées anuais de saude deverdo detalhar, ajustar e redefinir as acdes
estabelecidas neste Plano Municipal de Sadde buscando o aperfeicoamento dos servicos de saude
para o alcance das metas com o devido acompanhamento do Conselho Municipal de Saude.

Apds aprovacdo pelo Conselho Municipal de Saude, esse plano substituird o Plano Municipal
de Saude 2018-2021.
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Lei Complementar 141,de 13 de janeiro de 2012

Regulamenta o § 3o do art. 198 da Constituicdo Federal para dispor sobre os valores minimos
a serem aplicados anualmente pela Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios em acdes e servigos
publicos de saude; estabelece os critérios de rateio dos recursos de transferéncias para a salude e as
normas de fiscaliza¢do, avaliacdo e controle das despesas com saude nas 3 (trés) esferas de governo;
revoga dispositivos das Leis nos 8.080, de 19 de setembro de 1990, e 8.689, de 27 de julho de 1993;
e da outras providéncias.
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